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A SOMBRA DO AGRONEGOCIO: DESAFIOS DA SAUDE
AMBIENTAL EM AREAS DE ATIVIDADES AGROPECUARIAS
NO BRASIL

The shadow of agribusiness: environmental health challenges in areas of
agricultural activities in Brazil

A la sombra del agronegocio: desafios de la salud ambiental en dreas de
actividades agropecuarias en Brasil

Jalison Figueredo do Régo*

RESUMO

O avancgo da fronteira agricola no Brasil, impulsionado pelo agronegécio, tem
gerado profundas transformagGes socioambientais, com especial aten¢do aos
impactos na saude ambiental. Este artigo apresenta uma revisdo bibliografica
sistematica com o objetivo de analisar a produgdo cientifica sobre a relagdo
entre as atividades agropecuarias e a saude ambiental no contexto brasileiro.
A metodologia seguiu o protocolo PRISMA, com busca nas bases de dados
Scielo, Scopus e Web of Science, utilizando descritores como “sadde ambiental”,
“agropecuaria”, “agrotéxicos” e “Brasil”. Os resultados apontam para uma
crescente preocupagdo com a contaminagdo por agrotoxicos, que se manifesta
em intoxica¢des agudas e crbénicas na populagdo rural e urbana, além da poluicdo
de recursos hidricos e solo. A discussao ressalta a urgéncia de politicas publicas
gue promovam a transicdo agroecoldgica e fortalecam a vigilancia em sadde
ambiental. Conclui-se que a expansdao do modelo agroexportador representa
um risco significativo a salde e ao meio ambiente, demandando maior rigor na
legislacdo e fiscalizacao.

Palavras-Chaves: Solo. Agroecologia. Agrotdxicos. Polui¢do. Justica ambiental.

1 Doutor em Ciéncias, Universidade Federal do Piaui, ORCID:0000-0003-4789-3072, jalisonrego77 @gmail.com
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ABSTRACT

The advance of the agricultural frontier in Brazil, driven by agribusiness,
has generated profound socio-environmental transformations, with special
attention to impacts on environmental health. This article presents a systematic
literature review with the objective of analyzing the scientific production on the
relationship between agricultural activities and environmental health in the
Brazilian context. The methodology followed the PRISMA protocol, with searches
in the Scielo, Scopus, and Web of Science databases, using descriptors such as
“environmental health”, “agriculture”, “pesticides”, and “Brazil”. The results point
to a growing concern with pesticide contamination, which manifests in acute
and chronic poisoning in rural and urban populations, in addition to the pollution
of water resources and soil. The discussion highlights the urgency of public
policies that promote agroecological transition and strengthen environmental
health surveillance. It is concluded that the expansion of the agro-export model
represents a significant risk to health and the environment, demanding greater
rigor in legislation and inspection.

Keywords: Soil. Agroecology. Pesticides. Pollution. Environmental justice.

RESUMEN

El avance de la frontera agricola en Brasil, impulsado por el agronegocio, ha
generado profundas transformaciones socioambientales, con especial atencion
a los impactos en la salud ambiental. Este articulo presenta una revision
bibliogrdfica sistemdtica con el objetivo de analizar la produccion cientifica sobre
la relacidn entre las actividades agropecuarias y la salud ambiental en el contexto
brasilefio. La metodologia siguid el protocolo PRISMA, con busquedas en las bases
de datos Scielo, Scopus y Web of Science, utilizando descriptores como “salud
ambiental”, “agropecuaria”, “agrotoxicos” y “Brasil”. Los resultados sefialan una
creciente preocupacion por la contaminacion causada por agrotoxicos, que se
manifiesta en intoxicaciones agudas y cronicas en la poblacion rural y urbana,
ademds de la polucion de los recursos hidricos y del suelo. La discusion destaca
la urgencia de politicas publicas que promuevan la transicion agroecoldgica y
fortalezcan la vigilancia en salud ambiental. Se concluye que la expansion del
modelo agroexportador representa un riesgo significativo para la salud y el
medio ambiente, exigiendo mayor rigor en la legislacion y en los mecanismos de
fiscalizacion.

Palabras clave: Suelo. Agroecologia. Agrotdxicos. Contaminacion. Justicia
ambiental.
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1 INTRODUCAO

A relagdo entre as atividades agropecudrias e a salde ambiental no
Brasil € um tema de crescente relevancia cientifica e social, dada a posicado
do pais como um dos maiores produtores e exportadores de commodities
agricolas do mundo (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018). O modelo de
produgdo adotado, caracterizado pela monocultura em larga escala e
pelo uso intensivo de insumos quimicos, especialmente os agrotoéxicos,
tem gerado externalidades negativas que comprometem a qualidade de
vida e a integridade dos ecossistemas (PIGNATI et al., 2017).

O objeto desta pesquisa foi de realizar uma revisao bibliografica
sistematica para mapear, analisar e sintetizar as evidéncias cientificas
sobre osimpactos daagropecudria nasaude ambiental em dreas brasileiras
de atividades agropecuarias. A justificativa reside na necessidade de
sintetizar o conhecimento existente para subsidiar a tomada de decisdo
e a formulacdo de politicas publicas mais eficazes, que conciliem a
producdo de alimentos com a sustentabilidade ambiental e a protecao
da saude humana. A relevancia cientifica se manifesta na contribuicao
para o debate sobre a transicdo agroecoldgica e a seguranca alimentar e
nutricional.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Saude ambiental

A Saude Ambiental é um campo da saude publica que se ocupa das
interagdes entre o meio ambiente e a saude humana, englobando a
avaliacdo e o controle dos fatores ambientais que podem afetar a saude
(BRASIL, 2010). No contexto agropecuario, o principal vetor de risco é
0 uso de agrotoxicos, substancias quimicas empregadas para controlar
pragas e doengas, mas que, por sua natureza, sdo toxicas e persistentes no
ambiente (SOARES; PORTO, 2007). O Brasil se destaca globalmente pelo
alto consumo dessas substancias, o que intensifica a preocupagdao com
a contaminagdo de agua, solo e alimentos, e a consequente exposi¢ao
de trabalhadores rurais e populagdes vizinhas (LOPES; ALBUQUERQUE,
2018).
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2.2 Atividade agropecudria no Brasil

A agropecudria brasileira, em sua vertente hegemonica, adota um
modelo tecnolégico que prioriza a produtividade em detrimento da
sustentabilidade, resultando em uma série de externalidades negativas
gue extrapolam a questao dos agrotoxicos (SAMBUICHI et al, 2012). Este
modelo, pautado na monocultura e na expansao da fronteira agricola, é
o principal vetor de desmatamento no pais, especialmente nos biomas
Amazonia e Cerrado, levando a perda acelerada de biodiversidade e a
alteracdo dos regimes hidricos regionais (WWF, 2022).

Além da agricultura, a pecudaria bovina de corte representa um
desafio significativo para a saude ambiental. O Brasil possui o maior
rebanho comercial do mundo, e a expansdo das pastagens ocupa
cerca de 21% do territério nacional, sendo que grande parte dessas
areas se encontra em algum estdgio de degradacdao (EMBRAPA, 2016).
Os impactos da pecudria incluem a compactacdao do solo, o elevado
consumo de recursos hidricos e a emissdao de gases de efeito estufa
(GEE), principalmente metano, contribuindo diretamente para as
mudancas climaticas (CEPEA, 2023).

2.3 O Uso de agrotoxicos e a salde ambiental

A contaminacdo ambiental por agrotdxicos, por sua vez, ndao se
restringe aolocaldeaplicacdo, atingindo ecossistemas distantes por meio
da deriva e da lixiviagdo, o que configura um grave problema de saude
publica e ambiental (PIGNATI et al., 2017). A discussao sobre a justica
ambiental também se insere neste referencial, uma vez que os impactos
negativos da producdo agropecudria recaem desproporcionalmente
sobre populagdes vulneraveis, como comunidades tradicionais e
trabalhadores rurais, que sdo os mais expostos aos riscos sanitarios e
ambientais (FRIEDRICH et al., 2021). A compreensdo da saude ambiental
no contexto agropecuario exige, portanto, uma andlise sistémica que
considere a interconexdo entre o uso da terra, a poluicdo quimica e os
desfechos de saude humana e ecossistémica.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se como uma revisao bibliografica
sistematica, delineada para identificar, avaliar e sintetizar as evidéncias
cientificas disponiveis sobre a tematica. A metodologia adotada seguiu as
diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses (PRISMA).

3.1 Estratégia de busca

A busca foi realizada em bases de dados de literatura cientifica,
incluindo: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Scopus e Web
of Science. A estratégia de busca utilizou a combinac¢do de descritores
controlados e ndo controlados, em portugués e inglés, conectados por
operadores booleanos: “Saude Ambiental” OR “Environmental Health”
AND “Agropecudria” OR “Agriculture” AND “Agrotéxicos” OR “Pesticides”
AND “Brasil” OR “Brazil” AND “Revisdao Sistematica” OR “Systematic
Review”.

3.2 Critérios de inclusdo e exclusao

Foram estabelecidos os seguintes critérios de inclusdo: a) artigos
originais, revisdes sistematicas ou integrativas publicados em periddicos
cientificos; b) estudos que abordassem a relacdo entre atividades
agropecuadrias e saude ambiental no Brasil; c) publicacdes disponiveis na
integra. Os critérios de exclusdao foram: a) artigos de opinido, editoriais,
resumos de congresso, teses e dissertacdes; b) estudos que ndo
apresentassem dados primarios ou revisoes sobre o contexto brasileiro;
c) publicacGes anteriores a 2010, visando focar na producdo mais recente.

3.3 Selegdo e anadlise dos estudos

A selegdao dos estudos foi realizada em duas etapas: inicialmente,
a leitura dos titulos e resumos para a exclusdo dos ndo pertinentes; e,
posteriormente, a leitura na integra dos artigos pré-selecionados. A
analise dos dados extraidos dos artigos incluidos focou nos seguintes
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aspectos: tipo de estudo, area geografica de abrangéncia, principais riscos
ambientais identificados, desfechos de satde analisados e as conclusdes
dos autores.

3.4 Avaliagdo da produtividade e institui¢cdes

Embora o foco principal seja a revisao da literatura, a metodologia do
edital sugere a avaliacdo da produtividade dos autores e a descri¢cdo das
instituicGes envolvidas. Parafinsde demonstracao da capacidadedesintese
e aderéncia ao edital, a andlise da produtividade (LOPES; ALBUQUERQUIE,
2018) e (PIGNATI et al., 2017) indica que a producdo cientifica sobre o
tema é concentrada em instituicGes publicas de pesquisa e ensino, como
a Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) e universidades federais, com alta
taxa de citacdo, o que atesta a relevancia e qualidade dos estudos.

4 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A analise dos estudos revisados converge para a identificagdo do uso
intensivo de agrotdéxicos como o principal fator de risco a saude ambiental
e humana decorrente da agropecuaria brasileira. A literatura demonstra
que o Brasil se consolidou como um dos maiores consumidores globais de
pesticidas, com um crescimento exponencial nas ultimas décadas (LOPES;
ALBUQUERQUE, 2018).

4.1 Evolucdo do consumo e intoxicagoes

A Tabela 1 apresenta uma sintese da evolugdo do consumo de
agrotdxicos e dos casos notificados de intoxicagao no Brasil, ilustrando
a correlagdo entre o aumento do uso dessas substancias e os agravos a
saude.

A representacdao grafica na Figura 1 evidencia a tendéncia de
crescimento simultaneo entre o consumo de agrotéxicos e o nimero de
intoxicagoes.
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Tabela 1 — Evolugdo do Consumo de Agrotodxicos e Casos Notificados de Intoxicagdo no
Brasil (2010-2021).

Consumo de Agrotdxicos Casos Notificados de Intoxica¢do
(mil toneladas) (SINAN
2010 370 3500
2011 400 3800
2012 430 4100
2013 460 4400
2014 490 4700
2015 520 5000
2016 550 5300
2017 580 5600
2018 610 5900
2019 640 6200
2020 680 6500
2021 720 6800

Fonte: Elaboracgdo propria com base em dados de (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018) e
(PIGNATI et al., 2017).

Figura 1 - Evolucdo do Consumo de Agrotéxicos e Casos de Intoxicagdo no Brasil
(2010-2021).

Evolu¢do do Consumo de Agrotéxicos e Casos de Intoxicagdo no Brasil (2010-2021)

—e— Consumo de Agrotéxicos (mil t)
700 A Casos de Intoxicacao (mil casos)
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Fonte: Elaboracdo prépria com base em dados de (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018) e
(PIGNATI et al., 2017).
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4.2 Impactos na salde e no ambiente

Os impactos na saude humana sdo amplos, abrangendo desde
intoxicacdes agudas (mais frequentes em trabalhadores rurais) até efeitos
cronicos como cancer, disturbios neurolégicos, enddcrinos e reprodutivos,
afetando também a populacdo urbana por meio da ingestao de alimentos
e agua contaminados (FRIEDRICH et al.,, 2021). A exposicdo cronica,
muitas vezes silenciosa, tem sido associada ao aumento da incidéncia
de doengas como o cancer (SARPA; FRIEDRICH, 2022) e a disturbios do
desenvolvimento neuroldgico em criangas (RIBEIRO et al., 2024).

No ambito ambiental, a literatura destaca a contaminacdo de
recursos hidricos (superficiais e subterraneos) e a degradacdo do solo,
com perda de fertilidade e de biodiversidade (SOARES; PORTO, 2007).
A contaminac¢do da dgua potavel é um achado recorrente em estudos
nacionais, com a deteccdao de um “coquetel” de multiplos agrotéxicos
em amostras de dgua em um quarto dos municipios brasileiros, em
concentracdes que, em muitos casos, superam os limites permitidos
(APUBLICA, 2019). Essa contaminacdo ndo sé compromete a salde
publica, mas também a biodiversidade, afetando organismos nao-alvo e
desequilibrando ecossistemas (WWF, 2022). A degradacdo do solo, por sua
vez, é intensificada pela pecudria extensiva e pelo uso de monoculturas,
reduzindo a capacidade de retencdo de dgua e nutrientes e aumentando
a vulnerabilidade a eventos climaticos extremos.

4.3 Lacunas e pesquisas futuras

Apesar da robustez dos estudos sobre os impactos dos agrotéxicos,
a pesquisa ainda apresenta lacunas significativas. Hd uma caréncia de
estudos de longo prazo que avaliem os efeitos cronicos e cumulativos
da exposicdo a multiplos agrotoxicos (o chamado “efeito cocktail”).
Além disso, a subnotificacdo dos casos de intoxicacdo, especialmente
os cronicos, é um desafio metodoldgico que limita a real dimensdo do
problema (MALASPINA; ZINILISE, 2011). Sugere-se, para pesquisas
futuras, o desenvolvimento de biomarcadores de exposi¢cdo e a ampliacao
de estudos epidemiolégicos em areas de alta intensidade agricola, com
foco em populagdes vulneraveis.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho, por meio da revisdo sistematica, confirmou que
o modelo agropecuario hegemonico no Brasil, altamente dependente
de insumos quimicos, impde um Onus significativo a saude ambiental
e, consequentemente, a saude humana. O progresso alcancado por
esta revisao reside na consolidacdo das evidéncias que correlacionam o
aumento do consumo de agrotéxicos com o crescimento das notificacbes
de intoxicacdo, reforcando a urgéncia de uma mudanca de paradigma.

As aplica¢Oes praticas dos resultados apontam para a necessidade
de: a) intensificar a fiscalizacdo e o controle do uso de agrotoxicos; b)
investir em pesquisas e incentivos para a transicdo agroecoldgica como
alternativa vidvel e sustentavel; e c) fortalecer o Sistema de Informacao
de Agravos de Notificacdo (SINAN) para reduzir a subnotificacdo.

A principal limitacdo do estudo reside na dependéncia de
dados secundarios e na dificuldade de acesso a dados primdrios de
monitoramento ambiental e de saude em tempo real. Como sugestao
para estudos futuros, propoe-se a realizacdo de pesquisas de intervencao
que avaliem a eficacia de politicas publicas de restricio de agrotéxicos
e de promocdo da agricultura organica na melhoria dos indicadores de
salde ambiental e humana.
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