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RESUMO

A partir da evolugdo dos costumes durante os séculos, observou-se o avango de diversas doencas.
Assim, as alteragOes pulmonares vém crescendo constantemente, em diversos publicos. Nesse
sentido, as inflamagdes sdo representadas comumente com as alteragdes fisioldgicas e bioquimicas,
contribuindo para aumento da necessidade em demanda em saude. Assim, os estudos com
fitomedicamentos tem mostrado suas interagdes com vdrios alvos na regulacdo da resposta
imunolégica. Dessa forma, os extratos vegetais mostraram grande potencial, pois apresentam
inimeros efeitos sobre diversas doengas inflamatérias. O presente estudo trata-se de uma revisao
integrativa da literatura. Diante disso, o levantamento bibliografico foi realizado nas seguintes bases
de dados PubMed, Medline e LILACS. Com isso, apds a utilizacdo dos descritores e operadores
booleanos inicialmente foram identificados 54 estudos nas bases de dados selecionadas. Com a
utilizacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, obtivemos um total de 10 estudos para compor a
amostra da revisdo. Portanto, apds avaliacdo critica das pesquisas nacionais selecionadas, foi
observada uma grande quantidade de espécies de plantas utilizadas em contexto nacional no
tratamento das inflamacGes respiratérias. Nesse cendrio, as pesquisas apontam evidéncias
promissoras com uma grande demanda de compostos bioativos sobre os marcadores inflamatérios,
muito embora ainda existam poucos estudos que avaliem a capacidade genotdxica e toxicidade
dessas moléculas. Apesar disso, um complexo de mecanismos foi descrito, como atividade
antioxidante, imunomoduladora e interacdo com receptores, os quais em alguns estudos foram
avaliados com andlises computacionais, reforcando o potencial de plantas nativas brasileiras em
futuros estudos e para o avango da inovacado em fitoterapia.

Palavras-Chave: Compostos bioativos, fitoterapia, inflamacdes pulmonares, Brasil.

ABSTRACT

As customs evolved over the centuries, the spread of various diseases has been observed. Thus, lung
alterations have been steadily increasing in various populations. Inflammation is commonly
associated with physiological and biochemical changes, contributing to increased healthcare needs.
Studies on phytomedicines have demonstrated their interactions with various targets in regulating
the immune response. Thus, plant extracts have shown great potential, as they have numerous
effects on various inflammatory diseases. This study is an integrative literature review. Therefore, a
literature search was conducted in the following databases: PubMed, Medline, and LILACS. After
using descriptors and Boolean operators, 54 studies were initially identified in the selected
databases.Using the inclusion and exclusion criteria, we obtained a total of 10 studies for the review
sample. Therefore, after critically evaluating the selected national studies, we observed a large
number of plant species used nationwide to treat respiratory inflammation. In this context, the
research points to promising evidence, with a high demand for bioactive compounds targeting
inflammatory markers, although there are still few studies evaluating the genotoxic capacity and
toxicity of these molecules. Despite this, a complex of mechanisms has been described, such as
antioxidant and immunomodulatory activity, and receptor interactions, which in some studies were
evaluated with computational analysis, reinforcing the potential of Brazilian native plants in future
studies and for advancing innovation in phytotherapy.

Keywords: Bioactive compounds, phytotherapy, pulmonary inflammations, Brazil.
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INTRODUGAO

A partir do crescimento populacional e o estilo de vida adotado dentro do século XXI,
observou-se o avanco de diversas doencas capaz de comprometer a saide humana. Dentro
desse cenario, as altera¢des pulmonares vém crescendo constantemente, tanto em adultos
como em criancgas. Estimativas da Organiza¢do Mundial de Saude apontam que ndo préximos
10 anos, 1 bilhdo de pessoas sofreram com essas doencas, tanto para quadro agudo como
cronico (Bezerra et al., 2023).

Nesse sentido, as inflamagdes sdo representadas comumente com as alteracgdes
fisiolégicas e bioquimicas dos individuos, contribuindo para aumento da necessidade em
demanda em saude. No Brasil, a taxa de hospitalizacdo por alteracdes respiratérias
representa a maior da América do Norte, obtendo uma grande justificativa para o
desenvolvimento de opg¢des terapéuticas mais baratas e acessiveis, como 0s recursos
naturais, visto que o conhecimento da quimica dos compostos naturais pode contribuir para
o a reducgdo do avanco das inflamag¢des agudas e cronicas (Matos et al., 2024).

O potencial nacional de plantas medicinais é vasto, sendo constituido de grandes
floras em seus diversos biomas. No Brasil, as espécies de plantas representam mais de 20%
em todo o mundo, sendo aproximadamente 45.000 espécies ja identificadas. Entretanto,
apresentar da grandiosidade dos ecossistemas, muitas plantas medicinais ainda nao foram
estudadas, favorecendo para o desconhecimento de compostos secundarios como agentes
promissores nas inflamacoes respiratérias (Ribeiro et al., 2018).

Contudo, dentro do quadro inflamatdrio a resposta imune pode apresentar uma
resposta prolongada ou exacerbada, o que pode comprometer a arquitetura do tecido
pulmonar. Assim, os estudos com fitomedicamentos tem mostrado suas interagdes com
varios alvos no controle dessa resposta inflamatdria. Quando a cascata inflamatdria é
ativada, hd uma ativacdao de células imunes, citocinas, quimiocinas, gerando um estresse
oxidativo. Diante disso, a compreensdao dos mecanismos da fitoquimicos dentro desse
cenario, fornece um melhor entendimento da regulacdo de vdrias vias modulatdrias da
inflamacdo (Chi; Yu., 2025).

Dessa forma, os disturbios inflamatdérios pulmonares sdo crescentes, possuindo
diversas doencgas, entre elas, a doenca pulmonar obstrutiva crénica, sendo a quinta maior

causa de morte em instancia mundial. Nesse cendrio, uma gama de medicamentos é
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utilizada como ferramenta terapéutica, mas as doencas cronicas sdo mais dificeis de tratar
com os atuais farmacos ofertados. Dessa forma, os extratos vegetais compdem uma classe
terapéutica relevante, pois apresentam inumeros efeitos sobre diversas doencas
inflamatdrias devido a inUmeros constituintes que possuem, sendo essenciais e promissores
para novas descobertas (Kim; Lim; Kwon, 2016). Desse modo, o objetivo dessa revisdo é
realizar uma analise critica em pesquisas nacionais sobre o potencial fitoquimico de plantas

medicinais no tratamento de inflamac&es respiratorias.

METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao integrativa da literatura. O levantamento
bibliografico foi realizado nas bases de dados PubMed (National Library of Medicine),
Medline (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online) e LILACS (Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) nos meses de Agosto e Setembro de
2025.

Desse modo, a busca foi realizada baseada no protocolo PRIMA, com os seguintes
descritores e operadores booleanos: Phytochemicals OR Phytotherapy AND Lung
inflammation AND Brazil. Dessa forma, os critérios de inclusdo adotados para a selecdao dos
artigos foram: estudos completos, artigos publicados entre 2015 a 2025, encontrados nos
idiomas: portugués, inglés e espanhol. A exclusdo foi mediante estudos de revisao, artigos
incompletos, estudos que ndo apresentaram dados sobre a tematica abordada e trabalhos

duplicados nas bases de dados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Apds a utilizacdo dos descritores e operadores booleanos, inicialmente foram
identificados 54 estudos nas bases de dados selecionadas. Com a aplicacdo do filtro para
incluir estudos publicados no recorte temporal de 2015 a 2025, restaram 40 estudos e 39
com o filtro para estudos nos idiomas em foco. Apds a exclusdo de revisdes, 29 trabalhos
entraram para a triagem, com a avaliacao de titulos e resumos, destinando 19 estudos para
a analise geral dos dados e verificacao de duplicidade nas bases de dados. Nesse sentido, 10

estudos foram selecionados para compor a amostra desta revisdo (IMAGEM 1).
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IMAGEM 1. Fluxograma referente ao protocolo PRISMA destinado a selecio de estudos

Registros identificados através
de pesquisas em base de dados:

Estudos inelegiveis por critério de tempa: (n= 14)
PubMed - 9; Medline - 2; Lilacs - 3,

(n=54) ; y Estudos inelegiveis pelo idioma: (n = 1)
PubMed - 40; Medline - 5; Lilacs PubMed - 1; Medline — 0; Lilacs - 0.
-9,

Estudos inelegiveis pelo tipo de estudo: (n= 10)
PubMed - B; Medline — 0; Lilacs - 2.

J

Registros selecionados (n= 29) Registros excluidos apés avalia de tilulos e
PubMed - 22; Medline — 3; Lilacs ,:s?'m; (n= ml; = e '

=4. PubMed - 9; Mediine — 0: Lilacs - 1.

J

Publicagbes avaliadas quanto a
elegibilidade: (n= 19)

PubMed - 13, Mediine - 3; Lilacs
=3

N&o apresentam dados sobre a tematica: (n= 8)
PubMed - 5; Medline — 0; Lilacs - 3.

Exclusdo por repelicio nas bases de dados: (n= 10)
PubMed - 0; Medline - 1; Lilacs - 9.

Estudos incluidos nesta revisao:
(n =10}

PubMed - 8; Mediine - 2; Lilacs -
0.

Fonte: Autoria

PARTES ~
AUTOR PLANTA UTILIZADAS/TIPO DE CLASSIFICAGAO | o\ r61061A MODELO DE INDUGCAO RESULTADOS
/ANO FITOQUIMICA
EXTRATO
S. brasiliensis
possui
importantes
propriedades
Flores frescas de S. e anti-
e . Injecdo intrapleural | . L.
brasiliensis, com| Alcaloides - inflamatorias
Souza et . o e de 0,1 mL de solucdo N
Senecio solugdo de etanol 3| pirrolizidinico .. . L que sdo
al., .. 0 . . Pleurisia salina estéril
brasiliensis. | 96% por 7 dias| s e acidos o capazes de
2015. L contendo 1% de s
resultando em um| fendlicos. ) inibir
carragenina. L .
extrato bruto. leucdcitos
ativados,
diminuindo a
migragao de
neutrofilos.
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As cininas
desempenham
um papel
fundamental
e na inflamacao
Inje¢do intravenosa ulmonar e
Cekl (2,6 ou 7,8 mg) | P
ol podem ser
~ I geradas por
E f
. Caesalpinia xtragag € p.ur'l |.ca(;ao Inibidores de | Inflamaca rCe,EI (0’8_4 ou 2,6mg, diferentes
Silva et., . de dois inibidores ap0ds20 minutos .
echinata ) proteases do | o enzimas; no
2016 diferentes de| . . receberam 75 g de
lam tipo Kunitz pulmonar . e entanto, a
sementes. LPS/animal diluido e
- . . elastase
injetado via traqueia "
; neutrofilica
diretamente nos
- parece ser a
pulmdes. .
mais
importante no
contexto do
tecido
pulmonar.
Nos dias 1 e 10, os
camundongos foram
sensibilizados por
injecao
intraperitoneal (200
pLip) de uma
suspensdo contendo | A atividade
OVA (grau V; antiasmatica
100ug/mL) e Al apresentada
(OH)3(10 mg/mL) pelos extratos
. emsolugdosalinaa depende da
Rosa et . extrato Fendlicos, S
Echinodorus X . ! . 0,9%. Do 192 ao diminui¢do da
al,, scaber hidroetandlico das flavonoides Asma 240 dia apds a migracio
2017. folhas e alcaloides. c1a, apos a grac
sensibilizagdo inicial, | celular, o que
os animais foram por sua vez

desafiados com OVA
aerossolizado (grau lI;
3% em solucgdo salina
a 0,9%) por 20
minutos diariamente
em uma camarade
acrilico fechada
conectada a um
nebulizador.

pode reduzir o
TH2-citocinas
e IgkE.
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Melhora
significativame
nteo

pulmdo 13
mecanica em
camundongos
Os animais foram asmaticos,
sensibilizados duas reduziu o
vezes, nos dias0e 7, | numero de
por via células
Amorim . , Alcaloides do ?nfcraE)eritoneal (ip) inflamatorias
etal, Erythrina Extrato etandlico de tipo Asma injecdo de'10 ug de no LBf\ e n<?
5018, mulungu flores eritrinano. ovoalbumlna‘ (O,VA) pulmdo tecldo,
e 1 mg de hidréxido | concentragdes
de reduzidas de
aluminio, num | IL-4, IL-5 e IL-
volume total de 200 | 10 e
pL. concentragoes
aumentadas
de IL
13 e IFN--
em
homogeneizad
os de pulmao.
Os camundongos O extrato da
foram sensibilizados | casca foi mais
ao OVA duas vezes, | eficaz no
com um intervalo de | tratamento da
sete dias entre inflamagao
sensibilizagGes, por asmatica,
injecao enquanto o
intraperitoneal de extrato da
200 pL de solucao folha foi mais
salina isot6nica bem-sucedido
contendo 10 pg de no controle da
Alcaloides, OVA e 1 mg de mecanica
Azevedo Uncaria extratos aquosos de | acidos hidréxido de aluminio | respiratdria, ou
et al, casca e extratos | fendlicos e Asma como adjuvante. Uma | seja,
tomentosa . .
2018. aquosos de folhas flavonoide semana. Apds a relaxamento
glicosilado. segunda da musculatura

sensibilizagdo, os
animais foram
desafiados em quatro
dias alternados por
via nasal instilacao
de 50 pL de solugao
salina contendo 10
pug de OVA sob
sedacdo leve induzida
pelainalacao de
isoflurano.

brénquica e
expansao das
vias aéreas
brénquicas.
Ambos os
extratos
podem ter
aplicacOes
promissoras na
fitoterapia da
asma alérgica.
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Os camundongos
foram sensibilizados

duas vezescom10pg | O extrato
de ovoalbumina aquoso de P.
Acido (OVA) e 1 mg de venusta
carboxilico hidroxido de reduziu a
ciclico, aluminio, hiperresponsivi
Balestra Flores Nsecas para a deri)/z.ﬂdo intrapferitoneamen te, daA . de
ot al Pyrostegia | produgdo de extratos f?n.0|ICO Asma sete dias !oronqwc?,
5020, " | venusta aquoso e | (acido separadamente. inflamacao
hidroetandlico hidroxicinami Apds uma semana, os | pulmonar e
co), camundongos foram | das vias aéreas,
feniletanoide desafiados com | provavelmente
s glicosilados. instilagcdo nasal de 50 | por meio de
puL  de OVA sob | um mecanismo
anestesia leve, | antioxidante.
guatro vezes em dias
alternados.
Em funcdo da
morfometria
pulmonar, da
presenca de
muco e da
reducdo da
cor pulmonale,
todos foram
carvalho | Ximenia DPOC Inalagdo passiva de positivos
. Extrato aquoso da . . fumacga por 20 quando
et al., | americana Flavonoides. | experime .
5020 . casca do caule o tal min/dia durante 60 comparados ao

dias

grupo controle
negativo.
Verifica-se,
portanto, que
o extrato deX.
americana
exerce efeito
de redugdo da
DPOC
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Arruda Physalis Folhas secas para o | Seco- Lesdo Injecdo intratordcica | O modelo in
etal, angulada extrato bruto e suas | ergostano pulmon (it) de 0,1 mL de LPS | vivo em
2021. L. substancias isolada com ar aguda (250 camundongos
estrutura ng/cavidade, dek. demonstrou
esteroidal colisorotipo 0127: que o edema
oxigenada B8), ATP (50 de pata
contendo mg/cavidade) ou induzido  por
lactonas. solugdo salina ATP foi
estéril (0,9%) (grupo | fortemente
controle) utilizando inibido para a
agulha adaptada fisalina D, em
(13x0,45 mm) contraste com
cuidadosamente a fisalina B, Fe
inserido a uma G. A pleurisia
profundidade de 1 induzida  por
mm no lado direito ATP e
da cavidade toracica lipopolissacarid
dos camundongos eo (LPS) em
camundongos
foi  revertida
para o
tratamento
com fisalina D.
Mernak | Nectandra | Folhas frescas para | Fendlicos e Lesdo Instilagao Os dois
etal, leucantha fornecer 16 g de | neolignana. pulmon intratraqueal com compostos
2021. extrato bruto e ar aguda LPS (10 pg, E. coli026: | testados,
isolamento de B6L3755, diminuiram o
Eugenol e Sigma-Aldrich) e | edema, a
Desidrodieugeno | B foram diluidos em | presenca de
solugdo salina (5| células
mg/kg) inflamatorias e

os niveis das
citocinas IL-6 e
IL-1B no lavado
broncoalveolar.
Além disso,
reduziram a
infiltragao
celular no
tecido
pulmonar, a
expressao de
iNOS, MMP-9 e
TIMP-1, bem
como o
acumulo de
colagenoea
marcagao por
8-isoprostano.
E interferiram
na ativacao da
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proteina JNK,
que esta ligada
aviade
sinalizacdo
inflamataria.

Gomes
etal,
2025.

infectadas com SARS-
CoV-2.

Siparuna Extratos etandlicos Alcaldides SARS- Estudo com avaliacdo | Destaque para

apiosyce brutos de suas isoquinolinico | CoV-2 in-vitro com o potencial dos
folhas, bem como s linhagem de alcaléides de
dos extratos obtidos pneumacitos isoquinolina
apos extracao humanos do tipo Il COMO NOVOS
liquido-liquido. (Células Calu-3) agentes

anticoronaviru
S e apoiam a
necessidade
de mais
exploracao,
isolamento e
teste de
Siparuna
compostos na
luta contra a
COVID-19.

Fonte: Autoria.

A partir dos estudos selecionados, observa-se a utilizacdo de diversas espécies
vegetais em modelos experimentais de inflamagdao pulmonar no Brasil. Assim, quando
observado os efeitos resultantes do eugenol e do desidrodieugenol B (Mernake et al., 2021)
e da physalina D (Arruda et al., 2021) tém-se contribuicbes inovadoras distintas e
complementares na utilizacdo destes compostos nos modelos de inflamagdao pulmonar
estudados. Dentro deste cendrio, a utilizacdo do eugenol e desidrodieugenol B resultaram
na atividade sobre o remodelamento da arquitetura pulmonar e inibicdo de mediadores
inflamatdrios, como IL-6 e IL-8, jd no estudo com a physalina D, sua atividade foi proposta
na inibicdo de mediadores inflamatdrios e do receptor P2X7, um grande alvo emergente na
farmacologia respiratéria. Contudo, ambas pesquisas demonstram potenciais terapéuticos
fitoquimicos e valorizacdo de tal em estudos nacionais, apesar de apresentar respostas
diferentes na modulac¢do da inflamacdo pulmonar.

Dentro desse cenario, no estudo de Carvalho et al., 2021 apresentou uma abordagem
ampla, combinando o estudo fitoquimico, andlise de genotoxicidade e farmacoldgica do

extrato aquoso da casca Ximenia americana L. em um modelo da Doenca pulmonar
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obstrutiva crébnica em ratos. Assim, a investigacdo do docking molecular dos compostos
secunddrios identificados com classificagdo de fitoquimica de flavondides, obteve bons
resultados, como uma grande afinidade da epicatequina com o acido araquidbnico, além
disso a genotoxicidade mostrou uma grande seguranga do extrato utilizado. Por mais, houve
estagnacdo do aumento alveolar causado pela destruicdo dos septos interalveolares,
reducao da produc¢do de muco e diminui¢do da producao de fibras colagenas.

Além disso, no estudo com extratos extraidos das sementes de Caesalpinia
enchinata, de Silva et al. (2016), foi observado a inibicdo de proteases, atenuando a
inflamacdo induzida por lipopolissacarideo, sendo dispostas pela reducdo de liberacdo de
cininas, migracdo de neutrdfilos ativados pela elastase neutrofilica, catepsina G e proteinase-
3, bem como, a diminui¢do da atividade da Enzima Conversora de Angiotensina (ECA).
Outrossim, no estudo de Souza et al. (2015), houve, também, a reducdo de neutréfilos com
extrato bruto da Senecio brasiliensis, os quais estdo relacionados a inibicdo do NF-kappa B,
além do MPO e ADA, os quais sdo marcadores de ativacao neutrofilica e enzima encontrada
em células mononucleares e neutroéfilos, sendo responsavel pela homeostase da inflamacao.
Para mais, observou-se redugdo da atividade do Fator de Necrose Tumoral Alfa (TNFa),
interleucina 1-B e interleucina 17A.

Em outro exposto, cinco espécies da planta do género Siparuna, muito utilizada como
anti-inflamatdria e expectorante, foram avaliadas na infecgdo respiratdria causada pela
SARS-COV-2. Assim, Gomes et al. (2015) identificou alguns compostos classificados como
alcaldides isoquinolinicos, extraidos do estrato etandlico das folhas, geram efeitos através
do bloqueio da ligacao entre proteina Spike e o receptor humano ACE2, além de atuarem
sobre duas préteses virais- #CLpro e PLpro. Em Souza et al. (2015), houve resposta imune,
devido a diminuic¢ai da interleucina IL-6, 1-B e do TNFa.

A partir desses achados, foram integradas analises in silico com técnicas de docagem
molecular, as quais confirmaram uma alta afinidade de ligacdo alcaléides com alvos do virus,
mostrando interacdo estdvel ao longo das simulacdes. Desta forma, Arruda et al. (2021)
reforca o valor desta abordagem ao investigar, por meio de dindmica molecular e cdlculos
de energia livre de ligacdo, a interacdo de fisalinas extraidas com o receptor purinérgico
P2X7, que esta envolvido na resposta inflamatdria pulmonar. Assim, em ambos os estudos o
uso de simulacdes moleculares computacionais permitiram ndo apenas confirmar a

afinidade dos ligantes com seus receptores, mas propuseram compreensdo 0s mecanismos
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alostéricos e ndo competitivos, evidenciando a importancia das ferramentas computacionais
no enriquecimento das pesquisas nacionais com foco no potencial terapéutico de plantas
medicinais nas inflamacdes respiratérias, como precedido no estudo de Carvalho et al.
(2021).

Para mais, o extrato aquoso de Pyrostegia venusta, planta que serviu de base no
estudo de Balestra et al. (2020), mostrou uma capacidade anti-inflamatdéria em modelo de
experimental de asma induzida por ovalbumina, demonstrando efeitos na
hiperresponsividade brénquica, reducao da infiltracao de eosinéfilos e expresse oxidativo no
tecido pulmonar. Tais efeitos foram descritos pela atividade antioxidante, embora ndo tenha
apresentado alteragdes significativas nos niveis de interleucinas 4, 5 e 13. Ja para Azevedo
et al. (2018), que utilizou o mesmo agente para gerar a inflamacao, investigou os efeitos dos
extratos aquosos das folhas e cascas de Uncaria tomentosa, os quais apresentaram
alcaldides oxinddlicos e fendlicos, que demonstraram inibicdo da via NF-kB e diminuicdo da
concentracdo das interleucinas IL-4, IL-5, IL-6 e TNF-alfa, sendo algumas destas interleucinas
diminuidas nos achados de Souza et al. (2015) e Gomes et al. (2025). Contudo, apesar de
apresentarem bons efeitos, as vias de atividade foram distintas, P. venusta pela antioxidante
e U. temontosa pelo imunomodulagao classica.

Em Amorim et al. (2018), teve-se a utilizagdo de um extrato etandlico das flores de
Erythrina mulungu o qual mostrou-se como potencial no tratamento de asma, uma vez que
seus compostos principais, como erisotrina, éxido de N-erisotrina e hipaforina, estiveram
diretamente relacionados a reducdo, também de IL-4, IL-5, IL-10, bem como, a diminuicdo
de células inflamatérias no lavado broncoalveolar. Assim, com o mesmo objetivo de validar
o uso etnofarmacoldgico no tratamento de asma, Rosa et al. (2019) mostrou que o extrato
hidroetandlico da folha de Echinodorus seaber possui efeito antiasmatico, porém, a partir da
diminuicdo da migracdo celular, que ocasiona a reducao de T,2-citociinas e IgE, os quais
podem ser associados a acdo conjunta dos compostos deste extrato, como citexina, rutina e
acido galico, além de outros componentes presentes. Para além disto, reafirma-se a ideia
inicial de que a diversidade de fitoquimicos, por seus diversos mecanismos de acgao,
desempenham papéis diferentes, mas complementares, no tratamento da inflamacao

pulmonar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Portanto, apds avaliagdo critica das pesquisas nacionais selecionados, foi observada
uma grande quantidade de espécies de plantas utilizadas em contexto nacional no que tange
as inflamagdes respiratérias em tratamentos experimentais. Nesse cendrio, as pesquisas
apontam evidéncias promissoras com uma grande demanda de compostos bioativos sobre
os marcadores inflamatdrios, vias de sinalizacdo celular e remodelamento pulmonar, muito
embora ainda existam poucos estudos que avaliem a capacidade genotdxica e toxicidade
dessas moléculas. Apesar disso, um complexo de mecanismos foi descrito, como atividade
antioxidante, imunomodulatéria e interacdo com receptores, os quais em alguns estudos
foram avaliados com andlises computacionais, reforcando o potencial de plantas nativas

brasileiras para outros futuros estudos e desenvolvimento de novos fitofarmacos.
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