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RESUMO

A contemporaneidade da atuação profissional em 
pesquisa nas multiáreas encontra dificuldade por pro-
fissionais não-técnicos, seu estreitamento em com-
putação. Neste sentido, Python apresenta-se como 
linguagem de programação mais neurointuitiva para 
aprendizagem profissional, sobretudo, agentes da 
saúde. O estudo objetiva discutir tanto o ensino de 
linguagens de programação como recurso eficiente e 
importante para o desenvolvimento do conhecimen-
to e maior autonomia profissional observado Python, 
como notar, dentre as linguagens, sua representação 
intuitiva, facilidade e efetividade, na formação con-
tinuada de profissionais de saúde. A importância da 
pesquisa atrela-se a um ambiente científico mais exi-
gente do engajamento com a programação em rede, 
sistematização informativa e conhecimentos para tudo 
e por todos. Esse, se fez por meio de revisão integrati-
va da literatura em bases como Scielo, PudMed e BVS, 
entre 2006-2013. Os resultados discutidos apontam 
para sua necessidade na integração humano-máquina 
e representação mais constante do aprimoramento 
multiprofissional e no conhecimento do entendimen-
to em programação.

Palavras-Chave: Multiprofissional. Desenvolvimen-
to Neurocognitivo. Não-programadores. Inteligência 
Computacional. TICs.

INTRODUÇÃO

O desenvolvimento de um ambiente contemporâneo de 
pesquisa, observação e aplicação de conhecimento na realidade 
prática, volta-se cada vez mais a condições que facilitem os progressos 
de comunicação e faça das tecnologias de comunicação e informação, 
elementos de uso de um número cada vez maior de profissionais. Isso, 
pois, segundo Souza et al (2020), até meados do séc. XX, grande parte 
da usabilidade de sistemas computacionais e ferramentas pautadas 
em tecnologias de informações, eram e serviram, prioritariamente, ao 
uso segmentado de estudantes, profissionais e especialistas típicos, 
tecnicamente, a partir desse mesmo segmento formativo. Dada 

realidade, acaba por limitar recursos significativos para profissionais 
de outros setores, além de dificultar a integração de estudos e projetos 
multidisciplinares para desenvolvimentos entre profissionais técnico-
computacionais e os inerentes a demais setores do conhecimento 
(Morais et al., 2020).

Segundo Rapkiewicz et al (2006), tanto as formações 
acadêmicas, a partir das novas diretrizes curriculares nacionais, as 
realizações de estudos dinâmicos e integrativos de pesquisadores 
contribuintes em multinacionalidades, bem como o ambiente 
corporativo de trabalho e emprego, exigente, dia após dia, de 
reconhecimento de práticas inovadoras, forjadas entre a interface 
humana-máquina, acabam por requerer mecanismos e ferramentais 
facilitadores na acessibilidade de todos. Essa realidade, ao mesmo 
tempo em que cobra uma postura diferente da comunidade, 
estimula a renovação perceptiva e cognitiva sistematizada na 
sociedade de informação. Em consonância, Morais et al (2020) indica 
que a fundamentação em rede e globalizante que norteou a última 
revolução industrial, fez do eixo 4.0, o elemento de centralização e 
modelagem, onde independentemente do segmento produtivo, há a 
canalização para o qual produtos e serviços geram dados, informações 
e conhecimentos integrados.

Seguidamente, Zacarias et al (2019) indica que toda essa 
construção, faz das linguagens de informação, o meio para conectar o 
ser humano, sua necessidade e contexto produtivo, à interpretação, 
processamento e armazenamento, de forma mais facilitada e 
célere. Neste, para Cazzola et al (2016), ainda que as linguagens de 
computação viabilizem a síntese do volume informacional, há de se 
entender que afuniladamente, algumas dessas linguagens, o fazem de 
maneira ainda mais intuitiva. Quer seja por programações de escrita 
mais próxima a idiomática, pela organização de linhas mais claras ou 
pela eliminação de recursos incrementadores da escrita informacional, 
tal qual faz a linguagem Python.
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Assim, o trabalho justifica-se pela forma como a qual as 
tecnologias computacionais precisam ser cada vez mais aproximadas 
ao fazer científico e utilitário dos mais variados setores, permitindo 
a produção e transmissão de conhecimento para todos, de forma a 
dar condições e autonomia para geração de softwares, aplicativos 
e derivações de inteligências computacionais. Isso, quando 
realizado através de conhecimentos em programação por diversas 
modalidades profissionais, mas principalmente no setor da saúde, 
é capaz de conectar a problematização teórica aos aspectos de 
resolução e desfechos positivos a serviço da população. Com isso, 
explorar o uso e benefícios de linguagens de programações facilitadas 
como o Python, dá aos estudos e pesquisas em humanas, sociais e 
saúde, a oportunidade significativa de sua auto-operacionalização 
computacional e atendimento efetivo em estudo, pesquisa e 
desenvolvimento contemporâneo.

Não obstante e por decorrência a esse, o trabalho objetiva 
indicar uma via interpretação da linguagem de programação por 
meio do Python que melhor e mais intimamente subsidie seu uso 
como potente ferramenta para melhor autonomia do indivíduo 
pesquisador de ouras áreas, como no caso da saúde. Além disso, 
também objetiva-se a desmistificação da usabilidade das ciências 
computacionais servíveis a determinadas áreas do saber, podendo 
estas, neurointuitivamente, ser absorvida e dar autonomia a 
diversos outros agentes do conhecimento e contributivamente, ao 
desenvolvimento informacional e tecno- humanístico-científico.

MATERIAIS E MÉTODOS

Desenvolveu-se uma revisão integrativa da literatura por 
meio de busca nas bases de dados, SciELO, BVS/LILACS, PUBMED, 
ResearchGate, Repositórios de Periódicos Científicos e Universidade 

Nacionais e Internacionais, como Universidade Federal do Rio Grande 
do Sul, Universidade Federal de Santa Maria, Pontifícia Universidade 
Católica do Rio Grande do Sul, Universidade de Milão e Universidade 
de Nova Deli, utilizando seguintes descritores: ferramentas 
tecnológicas, linguagens de programação, programação em Python, 
medicina computacional e tecnologias em saúde. Consideraram-se 
artigos escritos em inglês, espanhol e em português. A pesquisa se 
deu por meio da análise de artigos publicados entre 2006 a 2023, 
pautados em sistemas de lógica em programação, linguagens de 
programação mais intuitivas, dificuldades de programação para 
profissionais não-técnicos no setor, tecnologias computacionais em 
saúde, aprendizagem de profissionais multisetoriais, sobretudo, 
dentro da temática de ensino-aprendizagem tecnológica em saúde; 
disponibilizados na íntegra na base de dados de forma gratuita. 
Excluíram-se da pesquisa, artigos publicados em revistas não 
indexadas, artigos que estivessem escritos em outras línguas que 
não as já indicadas, artigos que não estavam disponíveis nas bases 
de dados, que foram publicados fora do período determinado e 
cujas temáticas estavam fora da proposta, além de materiais que 
não fossem artigos científicos publicados em periódicos, anais de 
eventos correspondentes ou diretrizes de reconhecimento nacional. 
Ainda em detalhamento, ao serem percebidos, por meio de busca 
referida nos descritores salientados, 36 artigos, nos quais, pela 
leitura do resumo, descontinuaram-se 6, haja vista os critérios de 
exclusão; outros fatores como referência direta com a temática, 
bem como estreitamento de objetivos e resultados que melhor 
se direcionassem as particularidades dessa pesquisa, visando sua 
significância representativa, foram motivadores que encaminharam 
a exclusão de mais 8. 2 artigos foram excluídos por duplicidade e 3 
por inacessibilidade do link de referência, definindo por meio desse 
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afunilamento, o conjunto de artigos de uso, indicados e discutidos na 
sessão que se segue.

RESULTADOS E DISCUSSÃO

Desta forma, 17 artigos formam a base resultante e de 
discussão compositiva da pesquisa, sendo 2 obtidos na base de dados 
da SciELO, 3 obtidos nas bases do PUBMED, 1 obtido nas bases da 
BVS/LILACS, 3 nas bases da ResearchGate, 8 por meio direto de 
periódicos e base de dados de biblioteca institucionais nacionais e 
internacionais, como indicado na imagem 1.

IMAGEM 1. Fluxograma de seleção de artigos para composição de revisão integrativa

Fonte: Própria autoria.

No quadro 1, evidencia a seleção de autores, permitindo 
avaliação com rigor crítico para entendimento dos graus de evidência 
das informações utilizadas para composição do estudo.

Dentre os 17 artigos utilizados e analisados em sua 
integralidade para a pesquisa, 11,76% (2) referem-se à Qualis A1, 
5,88% (1) representaram Qualis A4, 23,53% (4) tiveram sua publicação 
realizada em periódico Qualis B1, 17,64% (3), com publicação em 
Qualis B2, 11,76% (2) extraídos de periódico Qualis B3, 5,88% (1) 
com publicação Qualis B4, 5,88 representam publicação em Qualis 
B5, 11,76% (2), em revista de Qualis C e 5,88% (1) sem representação 

QUADRO 1. Temáticas dos artigos encontrados e utilizados no estudo

Fonte: Própria autoria.
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em Qualis. Não foram adicionados a pesquisa, artigos publicados em 
demais periódicos de Qualis diferentes dos citados acima. Um ponto 
importante que evidencia as aplicações percebidas em Qualis é de 
que mais da metade dos artigos selecionados constam em periódicos 
de qualificação elevada tanto em Qualis, quanto no referente fator 
de impacto do periódico em relação à quantidade significativa de 
citações em diversos meio de informações consistentes, fato que 
corrobora para a identificação crescente de estudos voltados para a 
área temática em relação ao aprimoramento e avanço no interesse 
literário em analisar, entender e desenvolver o aprofundamento no 
estudo do setor. Ainda nisso, é interessante salientar que apesar 
da identificação e uso de apenas 17,64% de literaturas Qualis de 
categoria A, é identificada ascendência de periódicos jovens dados 
pela temática ainda jovem, mas bastante produtiva em termos de 
pesquisa. Neste sentido, à medida que o aprofundamento for se 
dando em relação ao desenvolvimento tecnológico no setor, os 
periódicos têm potencial para assunção de melhores colocações nos 
próximos quadriênios. Em síntese, para o estudo a seleção artigos 
foi independente da área de abrangência da revista, mas apenas a 
temática/assunto correspondente, bem como se possuíam Qualis, 
classificados no quadriênio 2017-2020.

Os autores, em consonância, ressaltam a significância em 
aumentar e facilitar a acessibilidade da comunidade profissional aos 
recursos e técnicas de programação, de forma a possibilitar melhores 
práticas e desempenho em pesquisa e desenvolvimento à sociedade 
conectada como a qual se apresenta na contemporaneidade. (Cazzola 
et al., 2016, Morais et al., 2020 e Thomas et al., 2021) Esse processo, 
segundo Souza et al (2020) é subsidiado pelo avanço continuo e célere 
da acurácia de profissionais multifacetados e inerentes às práticas e 
usabilidades de sistemas de informação e comunicação. Não obstante, 
o comentado engajamento por dado perfil mais sistematizado, 

leva no pensamento computacional o atributo que capaz de dar as 
esferas multidisciplinares de informação e conhecimento, recurso 
informacional e autonomia para potencialização dos segmentos em 
ensino, pesquisa e profissionalização mercadológica.

Correspondentemente, Rapkiewicz et al (2006) observa em 
seus estudos, que não apenas a comunidade científica na realização 
de suas atividades em redes, mas sistemas de ensino e mercado de 
trabalho pautam a geração de valor acerca de produtos e serviços, 
muito em vista da forma como a qual o percurso de dados, sistemas 
de informação e assimilação do conhecimento são otimizados. Desta 
forma, para a dinâmica globalizadora, não há dissociação entre a 
geração de informações multisetoriais, pois esse arcabouço culmina 
na resultante multiprofissional que necessita apurar sua interface 
com as máquinas de computação, despontando-se na operação que 
integra saber técnico do usuário à operacionalização computacional 
(Milková et al., 2013).

Para Milková et al (2013), Carvalho et al (2015) e Thomas et 
al (2021), o domínio sobre os sistemas de algoritmos e linguagens 
de programação são o fundamento recobrado cada mais fortemente, 
independente da profissão, segmento ou cargo ocupado pelos 
profissionais. Isto, pois, a partir e tão apenas de tais conhecimentos, 
é possível a geração da independência da ciência efetiva e ilimitada. 
Nesta seara, Morais et al (2020) indica que dado olhar já é maximizado 
nos mais variados níveis de educação, desde o ensino básico ao 
superior, nos quais já se adicionam disciplinas e projetos voltados ao 
ensino-aprendizagem de linguagem de computação e programação, 
efetivamente, não bastando-se apenas a recriação desconectada de 
conceitos e linhas de códigos nas multilinguagens, mas estimulando 
sua interface criativa a demais disciplinas componentes da matriz 
de estudos. Desta maneira, para Zacarias et al (2019) se beneficia 
o pensamento computacional e desenvolvimentista que atrela o 
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conhecimento específico e técnico de dado curso, ás formas que a 
computação em seu sistema de criação de softwares e aplicativos 
pode ajudar, acelerar e habilitar uma série de situações que outrora 
seriam atrasadas, fragilizadas ou descontinuadas devido ao aguarde 
de um profissional desenvolvedor ou mesmo tendo seu desenho 
proposital alterado pelo desconhecimento técnico setorial que um 
profissional de computação e desenvolvimento não dominaria em 
sua plenitude (Haux, 2006).

Dada análise é corroborada nos estudos de Saabith et 
al (2020) e Cutting et al (2021), a medida que notam que mesmo 
entre as linguagens de computação utilizadas em desenvolvimento 
de programação e sistema, existem diferenciações e características 
que permitem a algumas, apresentarem maior graus de intuição, 
sobretudo, para profissional não inerentes à profissionalização do setor 
de computação e desenvolvimento. Isto é, fatores como facilidades 
em instalações, maior aproximação com a semântica de escrita falada, 
linhas de códigos mais reduzidas, enxutas e direcionadas, nas quais 
se reduzem aspectos de escrita como marcações (vírgula e ponto) e 
marcadores (parênteses, chaves e colchetes), tão normalizadas em 
algumas linhas de programação para determinadas linguagens, dão 
a linguagem Python, o reconhecido destaque e escolha para uso no 
aprendizado para profissionais não técnicos no setor.

Autores como Ramdas (2019) e Saabith et al (2019), reforçam 
a observação de que a linguagem Python, é uma das que maior 
apresenta variedades de bibliotecas e módulos de uso de forma hábil 
e gratuita, fato que simboliza na prática sua mais larga aplicação para 
significativas necessidades, que vão desde álgebra, matrizes, sistemas 
lineares e funções numéricas me gerenciamento de dados, geração 
de informações visuais, esquemas e tabulação, sistemas dinâmicos 
de páginas e interfaces virtualísticas, chegando em inteligências 
artificiais multifunções, machine learning e redes neurais artificiais 

com maior desempenho de máquinas e retroaprendizagem (Mehta 
et al., 2017). 

Essa trilha de construção faz da Python um modelo de intuição 
e facilitação de alcance para aquilo que a observação científica vem 
notando acerca da imprescindibilidade de aproximar conhecimento 
aplicado ao desenvolvimento de sistemas computacionais que 
interajam e sejam cabíveis intrinsecamente. Para isso, notam-se em 
segmentos da sociedade, como no caso da saúde e suas continuas 
manifestações pelo desenvolvimento de saberes sistematizados, 
métodos que facilitem e dêem maior potencialidade aos desempenhos 
profissionais. (Chen et al., 2022) Assim, Silva et al (2015) entende 
que dada aplicação de ensino-aprendizagem em cursos de saúde, 
ou ainda a educação continuada de profissionais já atuantes nesse 
mercado, é um modelo de aplicação que traz resultados importantes 
por refletirem a sinergia desse contato intersaberes, na sustentação 
de recursos, ferramentas, equipamentos e processos que beneficiam 
a geração mais assertiva de atendimentos, tratamentos e condições 
diagnósticas rápidas e orientadas as prerrogativas da sensibilidade e 
necessidades entre pacientes e profissionais de saúde (Lobo, 2018). 
Portanto, as reflexões autorais suplantam-se por um aprofundamento 
do ensino de linguagens de programação, dando destaque ao Python, 
fazendo nessa linguagem um exercício continuo de aproximação 
e alcance de aprendizado multiprofissional, constituindo uma 
perspectiva científica mais próspera, significativa e alicerçada na 
busca por essa efetividade, sobretudo no âmbito da saúde e em 
fortalecimento aos seus operadores e valorização da sociedade.

CONSIDERAÇÕES FINAIS

Com bases nas referências literárias utilizadas e tendo em vista 
a corroboração dos olhares e resultantes enfatizadas por eles, mostra-
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se assertiva a aplicação da linguagem de programação Python, por 
sua maior intuição e facilidade. Ainda nisso, objetivamente, busca- se 
entender melhor seu uso como ferramenta de ensino-aprendizagem, 
percebendo-se que a elaboração de artigos que estreitem a 
temática diretamente a esse ponto quando em aprendizagem de 
programação para não programadores, ainda são comedidos, mas 
nota-se quantidade substancial e crescente de materiais literários 
que indiquem o reconhecimento da programação em Python, como 
de fundamentação mais freqüente e significativa, a qual pode, 
potencialmente, expressar parametrizações e indicações passíveis 
de análise, de forma a servirem como formadoras de melhores 
detalhamentos da visão profissional, bem como fazer destes mesmos 
profissionais, questionadores de seu próprio domínio em uso e 
desenvolvimento, estreitamento com perspectivas e propósito, além 
de melhor acuracidade diagnóstica.
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