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RESUMO

O presente artigo tem como tema a violéncia contra
as mulheres e objetiva analisar a rota critica percorri-
da pelasmulheres em situagdo de violéncia, evidencian-
do os principais fatores que obstaculizam o processo de
buscar ajuda para romper com as situagdes violentas.
Por meio da pesquisa bibliografica, o trabalho apre-
senta os caminhos trilhados pelas mulheres na busca
por ajuda, caminhos esses que, muitas vezes, sao tor-
tuosos e cheios de obstaculos em virtude da falta de
apoio, seja por parte dos familiares, amigos e conhe-
cidos, seja por parte dos servigos especializados que
compdem a Rede de Enfrentamento a violéncia contra
as mulheres. Os resultados apontam que os servigos
que compdem a Rede de Enfrentamento ainda apre-
sentam muitos Obices a serem superados, pensando
na dificil missdo de enfrentar a violéncia contra as mu-
Iheres e desmontar modelos desiguaisde género.

Palavras-chave: Rota critica. Mulheres em situagdo de
violéncia. Rede de Enfrentamento.

INTRODUCAO

Este artigo é resultado de estudos realizados no curso de
Doutorado do Programa de Pds-Graduagao em Politicas Publicas da
Universidade Federal do Piaui (PPGPP/UFPI), e tem como objetivo
analisar a rota critica percorrida pelas mulheres em situacdo de
violéncia na cidade de Teresina, capital do Piaui, evidenciando os
principais fatores que obstaculizam o processo de buscar ajuda para
romper com as situagdes violentas.

A violéncia contra as mulheres é um fenbmeno complexo que
desafia as politicas de Saude, Assisténcia Social, Seguranca Publica e
Justica, ao mesmo tempo que envolve um longo processo histérico
baseado na dominacdo de género, produzindo tensdes e visGes de
mundo, em muitos casos, diretamente imbricadas as discriminagdes
de classe e raca/etnia. E nesse contexto que o enfrentamento da
violéncia contra as mulheres tem compreendido um longo etortuoso
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caminho, marcado por importantes avancos, mas também por
muitos obstaculos. ParaJohas e Viana (2022), a complexidade dessa
guestdo, aponta para os desafios, no campo das politicas publicas,
encontrados no planejamento, na estruturagdo, na capacitacdo dos
profissionais e no funcionamento dos servicos que compdem a Rede
de Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres.

A violéncia perpetrada por homens contra mulheres nao é
um fato novo e muito menosrestrito ao cenario brasileiro. Segundo
Gomes (2021), trata-se de um fendbmeno mundial socialmente
construido, cujas raizes “se encontram nas rela¢des desiguais de
género, engendradas na multiplicidade de marcadores sociais,
gue se interseccionam e se materializam em uma variabilidade de
expressoes e contextos sociais” (GOMES, 2021, p. 60). As mulheres
continuam aparecendo ostensivamente nas estatisticas da violéncia
e do feminicidio, e em muitos casos, os perpetradores sdo homens
sem lacos consanguineos, escolhidos para a convivéncia intima,
sejam eles: maridos, namorados, companheiros ou ex-parceiros. E
nesse cendrio assustador que Bandeira (2017), remetendo a classica
frase de Simone Beauvoir: “Naose nasce mulher, torna-se mulher”
(BEAUVOIR, 1967, p.9), nos afirma que: “Ndo se nasce mulher, mas
se morre por ser uma” (BANDEIRA, 2017, p.16).

Este problema social grave e, ao mesmo tempo, complexo
no que se refere ao seu desvelamento e solugdo, inclui uma pléiade
de fatores socioculturais e independe de idade, raga/etnia, classe
social, escolaridade ou religido. Todavia, apesar de todas as mulheres
estarempropicias a passar por situagdes violentas, existem grupos de
mulheres que sofrem ndo sé coma violéncia de género, mas também
com outros tipos de discriminaces simultaneamente. E nessa 6tica,
gue a perspectiva interseccional nos auxilia na compreensao de como
os marcadores sociais podem agudizar as situacdes de violéncia a
partir do lugar social que as mulheres ocupam.
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Para Akotirene (2019), a interseccionalidade define o
posicionamento do feminismonegro frente as opressdes da sociedade
cisheteropatriarcal branca e de base europeia,buscando desfazer a
ideia de um feminismo hegem®onico com voz Unica. Nesses termos,
trata-se de um conceito que visa dar “instrumentalidade tedrico-
metodoldgica a inseparabilidadeestrutural do racismo, capitalismo
e cis heteropatriarcado” (AKOTIRENE, 2019, p.14), produtores de
avenidas identitarias em que as mulheres, sobretudo as negras, sao
repetidasvezes atingidas pelo cruzamento e sobreposicao do género,
raca e classe, modernos aparatoscoloniais. Nesse sentido, a violéncia
contra as mulheres é um conceito que tem por base aquestdo de
género, no qual “remete a um fendmeno multifacetado, com
raizes histdrico-culturais e permeado por questdes étnico-raciais, de
classe e de geracdo” (BRASIL, 2011, p.21).A aprovacao da Lei Maria da
Penha em agosto de 2006, conforme Pasinato (2010), representou um
importante marco no extenso processo histérico de reconhecimento
da violéncia contra as mulheres como um problema social no Brasil,
resultado de uma luta que ganhou impeto a partir da década de
1970, com a intensa participacdo dos movimentos de mulheres
lutando pela conquista da cidadania para todos, mas com respeito
pelas diferengas de género. A aludida lei tipificou as formas dessa
violéncia e a qualificou como crime, passandoa tratar o fendbmeno de
forma integral, com medidas de carater social, preventivo, protetivo
e repressivo.

De fato, o Brasil conquistou nas décadas de 1980 a 2010,
“um significativo avanco no desenho das politicas publicas para as
mulheres, com o advento de aportes normativos inovadores com
vistas a proporcionar direitos e garantir seguranca as mulheres”
(JOHAS e VIANA, 2022, p.2). No entanto, conforme corrobora
Johas e Viana (2022), diversos servicos da vida publica atendem
rotineiramente mulheres em uma rota critica, em busca de que
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Ihes sejam assegurados direitos (a vida, a seus préprios corpos, a
liberdade de ir e vir, aos seus bens etc.).

Essa realidade nos estimula a refletir sobre o alcance das
respostas que as politicas ofertam para as mulheres em situacdo de
violéncia. Afinal, elas estdo sendo, de fato, amparadas e acolhidas
pelos servicos que compdem a Rede de Enfrentamento? A hipdtese
é que uma grande parte das mulheres podem encontrar respostas
dissuadoras de seu projeto de interromper a violéncia por parte dos
servicos especializados, como delegacias, servigos juridicos, de saude
e assisténcia social, fazendo com que haja a reiteracdo da violéncia.

Conforme Sagot (2000), a rota critica corresponde ao caminho
cheio de meandros trilhados por mulheres na busca de romper
com a violéncia. Este conceito emergiu em um estudo realizado
em 10 paises latino-americanos organizado pela Organiza¢ao Pan-
Americana de Saude (OPAS), que investigou a sequéncia de agdes e
decisGes tomadas pelas mulheres em situacdo de violéncia na busca
pela superacdo da violéncia. Todavia, o pioneiro estudo realizadona
década de 1980, como aponta Meneghel et al (2011), ndo incluiu o
Brasil, o que torna necessario elaborar mais analises que adaptem
essa experiéncia anterior para a realidade brasileira.

A justificativa deste trabalho reside no fato da rota critica
da violéncia ainda ser um conceito pouco estudado no Brasil,
carecendo de novos estudos que investiguem essas rotas, buscando
identificar os desafios encontrados na busca pela superacdo da
violéncia. Cabe perscrutar, que este estudo ndo tem a pretensdo de
esgotar a temdtica, mas possui importanciavisto que ira trazer para
comunidade académica e, sobretudo, para os profissionais que
trabalham nos servicos especializados no atendimento as mulheres,
um maior conhecimento sobre a rota critica da violéncia e os desafios
encontrados pelas mulheres nesse processo de buscar ajuda para
romper com o ciclo da violéncia.
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METODOLOGIA

Neste trabalho, a abordagem qualitativa foi adotada pela
sua relevancia em apreender os significados dos processos vividos
pelas mulheres na busca de ajuda para acabar com os episédios de
violéncia. Com a escolha da abordagem qualitativa, vem aimportancia
de realiza- la imbricada a pesquisa exploratéria, que para Gil (2008),
tem como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e ideias, tendo em vista a formula¢do de problemas mais
precisos ou hipdteses pesquisdveis para estudos posteriores. “Este
tipo de pesquisa é realizado especialmente quando o tema escolhido
é pouco explorado e torna-se dificil sobre ele formular hipdteses
precisas e operacionalizdveis” (GIL, 2008, p.27).

O trabalho apresenta a interseccionalidade como ferramenta
analitica, pois estudar as mulheres em situacao de violéncia exige
gue se tenha o conhecimento dos seus marcadores sociais, como
forma de dar visibilidade a variabilidade de discriminagdes sofridas
pelas mulheres. Conforme Crenshaw (2002), “onde os contornos
especificos da discriminacdo de género ndo sdo bem compreendidos,
as intervencdes para tratar de abusos aos direitos

humanos das mulheres serao provavelmente menos efetivas”
(CRENSHAW, 2002, p.174).

A pesquisa exploratéria foi realizada tendo como base a
pesquisa bibliografica, realizada a partir de um levantamento feito
na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD),
Scielo, livros e revistas cientificas, com o intuito de fundamentar
teoricamente a proposta da pesquisa e contribuir nas reflexdes
sobre a rota critica das mulheres em situacao de violéncia. Para Gil
(2008), a principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato
de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fendbmenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.
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O trabalho encontra-se organizado em introdugao,
metodologia, resultados e discussdo e consideracdes finais.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A violéncia sempre esteve presente na histéria, como o ato
gue fere, ofende e degrada outros individuos sociais. Para Minayo
e Souza (1993), ela se expressa através das acbes de individuos,
grupos, classes e nacdes, que resultam na morte de outros seres
humanos ou que afetam suas integridades fisicas, morais, mentais
ou espirituais. A violéncia &, assim, resultado dos meios e das formas
como os individuos se relacionam.

Por ser um fenbmeno histdrico, a violéncia humana é um
elemento que produz e influencia as estruturas, as conjunturas e
os cotidianos de diferentes formas em varias temporalidades. A
histdria da sociedade brasileira é atravessada pelo uso constante da
violéncia, que, como aponta Bernaski e Sochodolak (2018), tem sua
origem com o processo de colonizacdao do pais, a partir da violenta
politica de genocidio indigena, seguida pelo escravismo que, durante
séculos, suprimiu a vida de milhdes de pessoas negras, e ainda de
forma mais suave, com a politica de subterfigio empregada ao
imigrante europeu, submetendo-o a condi¢Ges degradantes.

A violéncia também esta presente no processo de subjugacao
das mulheres brasileiras. Como aponta Saffioti (2015), o patriarcado
gueregeasrelagdessociaisdesdeoBrasil Col6nia, concedeaoshomens
poder irrestrito sobre as mulheres, cabendo a eles disciplinarem e
controlarem os corpos femininos, o que justifica o frequente uso da
violéncia como forma de moldar seus comportamentos. Para a autora,
o sistema patriarcal produz relagcdes desiguais e hierdrquicas entre
os géneros, levando a opressdo feminina através da dominacdo e
exploracdao das mulheres pelos homens. Esse sistema foi disseminado
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por geracoes, estando presente até hoje, na realidade da sociedade
brasileira.

Saffioti (2000) alerta para a necessidade de abordar a
violéncia contra as mulheres dentro da perspectiva interseccional,
pois as nogGes de classe e raga/etnia também atuardo de maneira
estruturante, constituindo-se em relagdes de poder tal qual as
relacdesde género. Comisso, a autoraaponta a existéncia patriarcado-
racismo-capitalismo, sistemas de dominacao-exploracdo que atuam
de maneira conjunta, formando um né entre eles.

Vale destacar que, ndo se trata de culpabilizar e estigmatizar
grupossociaisa partirdavioléncia, atribuindo de maneira determinista
essas praticas, mas sim de entender que as relagdes desiguais de
poder criam desigualdades, resultando em atos violentos contra
determinados grupos. Portanto, a luz da andlise de Saffioti (2000),
o patriarcado-racismo- capitalismo opera na realidade brasileira de
modo a excluir do poder, corpos que nao atendem a determinados
requisitos (masculinidade, branquitude e recursos monetarios),
deixando-os a mercé de multiplas violéncias, tanto por parte da
sociedade quanto por parte do Estado. Nessa perspectiva, ser mulher,
negra e pobre é uma triade que impde desafios, adversidades,
desigualdades e violéncias.

A compreensdao da violéncia contra as mulheres envolve
distintas concepc¢des categdricas, e dentre elas, destacamos a
importancia de compreender o conceito de rota critica da violéncia.
Conforme Sagot (2000), a rota critica da violéncia constitui os
caminhos percorridos pelas mulheres na busca pelo rompimento
da violéncia, no entanto, esses caminhos sao longos e marcados por
muitos obstaculos, em sua maioria, desprovidos de apoio, seja por
parte de familiares, amigos e conhecidos, seja por parte dos préprios
servicos que compde a Rede, que em muitos casos, agem através de
atitudes julgadoras e culpabilizantes, reiterando assim, a violéncia.
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Nesses termos, se trata de um problema atual, “que diz respeito
ndao apenas aos investigadores, mas aos operadores sociais, sendo
necessario tanto a avaliacdo do trajeto das mulheres na busca por
ajuda nos servicos, quanto a reflexdo critica acerca dessas vivéncias”
(MENEGHEL et al, 2011, p. 744).

Para Sagot (2000), as dinamicas da violéncia vivenciadas
rotineiramente sdao tdo complexas e opressivas, que a postura de
enfrentamento das mulheres para acabar com a situacao de violéncia
envolve muitos desafios e dificuldades para sua construcdo. No
entanto, as mulheres nem sempre vivenciam a violéncia de forma
passiva, tampouco a aceitam como destino. Em verdade, estudos
tém apontado que as mulheres em situacdo de violéncia buscam
diversas alternativas para superar a situacao.

Essas violéncias impetradas contra as mulheres dentro de
um contexto conjugal, geralmente, ocorrem dentro de um ciclo,
chamado de ciclo da violéncia, composto por trés fases. A primeira
fase é nomeada Aumento da Tensdo, onde o agressor demonstra
irritacdo com coisas irrelevantes, passando a ter acessos constantes
de raiva. A segunda é chamada de Ataque Violento, que corresponde
a explosdo do agressor. Nesse momento, toda a tensdo acumulada
se materializa em violéncia fisica, psicoldgica, verbal, moral e/ou
patrimonial. E nessa fase que muitas mulheres tomam decisdes,
sendo as mais comuns: buscar ajuda, denunciar, esconder-se na
casa de amigos e parentes, pedir a separacdo. H3, em geral, um
distanciamento do agressor. A terceira é conhecida como Lua de
Mel, fase em que o agressor demonstra arrependimento, promete
gue a agressao nado ird mais se repetir e procura a reconciliagao, é
nesse momento que muitas mulheres voltam para o relacionamento.
Pouco tempo depois, o ciclo se repete.

Nesse percurso complexo, a correlacdo de uma série de
fatores, que vao desde a crescente escalada das situacdes de violéncia
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até os apoios encontrados, produz sentimentos e gera reflexdes que
resultam em decisdes para encontrar alternativas de enfrentamento
as violéncias vividas. Coerentemente, quanto maior a gravidade da
violéncia, maior a procura por apoio. No entanto, buscar apoio nao
significa necessariamente encontra-lo.

Para D’Oliveira e Schraiber (2013), a rota critica comeca
guando as mulheres conseguem romper o siléncio sobre as violéncias
vivenciadas e decidem buscar ajuda fora do ambiente doméstico.
As mulheres buscam o apoio de pessoas préximas como familiares
e amigos, em seguida, vao atras de maiores informacgdes sobre os
servicos de atendimento as mulheres em situagao de violéncia, com
0 objetivo de obter respostas e orientagdes quanto as condutas
necessarias para romper com as situacées de violéncia.

No entanto, a rota critica ndo apresenta carater linear e
nem unidirecional. No caminho em busca de ajuda, as mulheres
podem passar por diversos setores, como por exemplo, saude,
sistema judiciario, assisténcia social, instituicdes policiais, escolas,
entre outros. Profissionais desses diferentes setores possuem
distintas concepc¢des sobre as mulheres e a situacdo de violéncia.
Em alguns casos, o desconhecimento das/os profissionais acerca da
rede de servicos que atendem essas mulheres pode fazer com que
sejam encaminhadas para instancias onde ndo receberdo o apoio
necessario.

De fato, mais que uma Unica rota critica, em geral, as
mulheres transitam por multiplas rotas e itinerarios
antes de encontrar uma solucdo definitiva, se é que
a encontram. De outro lado, o inicio da rota critica
implica, em muitas ocasides, riscos para mulheres, in-
cluindo o aumento da violéncia ou riscos a seus bens
patrimoniais. Neste sentido, apds um primeiro passo,
muitas vezes segue-se um retrocesso ou a busca de
outros caminhos. De fora, esses processos podem pa-
recer contraditérios ou até mesmo irracionais, mas os
testemunhos de mulheres entrevistadas em todos os
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paises sugerem melhor a existéncia de elaborados ra-
ciocinios, avaliacdo da situacdo e balancgos, que guiam
suas decisGes e a¢Oes e que vao construindo a busca
de alternativas para uma vida livre de violéncia (SA-
GOT, 2000, p. 89-90).

Conforme D’Oliveira e Schraiber (2013), apesar dos avangos
representados pelas iniciativas legislativas, de politicas publicas e
organizagao e distribui¢do social de servigos voltados especificamente
avioléncia contra as mulheres, muitos problemas ainda permanecem
no que diz respeito, tanto a qualidade da assisténcia oferecida em
cada servico e a capacidade de bem responder as demandas das
mulheres, quanto a articulagao dos servigos entre si. Esses servigos
fazem parte de “dispositivos governamentais e ndo governamentais,
e se distribuem em diversos setores de prestacao de assisténcia,
compondo uma grande rede, mas ainda pouco interrelacionada”
(D’OLIVEIRA e SCHRAIBER, 2013, p.137).

Importa destacar, que quando falamos em rede no campo das
politicas publicas, estamos nos referindo ao conceito que tem sido
usado para “identificar as relagGes entre diferentes atores/atrizes e
agentes que planejam, movimentam, monitoram ou operam uma
politica publica” (JOHAS e VIANA, 2022, p.5). Arede é uma espécie de
arranjo institucional que conecta diversas areas com suas respectivas
estratégias e contextos institucionais, possibilitando que os atores e
atrizes publicos/as que as integram promovam o fluxo de servicos
necessarios para execucao de uma determinada politica.

Na Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra
as Mulheres, a definicdo de Rede de Enfrentamento é associada “a
implementacdo de politicas amplas e articuladas, que procurem dar
conta da complexidade da violéncia contra as mulheres em todas as
suas expressoes” (BRASIL, 2011, p. 10), requerendo ag¢des conjuntas
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dos diversos setores (Saude, Seguranga Publica, Justica, Educacao,
Assisténcia Social, entre outros), no propdsito de que:

a) desconstruam as desigualdades e combatam as
discriminagdes de género e a violéncia contra as mu-
Iheres; b) interfiram nos padrdes sexistas/machistas
ainda presentes na sociedade brasileira; c) promovam
o empoderamento das mulheres; e, d) garantam um
atendimento qualificado e humanizado aquelas em si-
tuacgdo de violéncia (BRASIL, 2011, p.10).

Nesse sentido, a Rede de Enfrentamento tem como
objetivos efetivar os quatro eixos previstos na Politica Nacional de
Enfrentamento a Violéncia contra as Mulheres — combate, prevencao,
assisténcia e garantia de direitos —além de dar conta da complexidade
do fendmeno da violéncia contra as mulheres.

Como parte da Rede de Enfrentamento tem-se a Rede de
Atendimento, que consiste:

No conjunto de ac¢Ges e servicos de diferentes setores
(em especial, da assisténcia social, da justica, da se-
guranga publica e da saude), que visam a ampliagdo e
a melhoria da qualidade do atendimento, a identifica-
¢do e o encaminhamento adequado das mulheres em
situacdo de violéncia, a integralidade e a humanizagdo
do atendimento (BRASIL, 2011, p. 14).

A Rede de Atendimento contempla o dmbito da assisténcia
que, segundo o previsto na Politica Nacional de Enfrentamento a
Violéncia contra as Mulheres, objetiva:

Garantir o atendimento humanizado e qualificado as
mulheres em situacdo de violéncia por meio da for-
macdo continuada de agentes publicos e comunitarios;
da criagdo de servigos especializados (Casas-Abrigo/
Servicos de Abrigamento, Centros de Referéncia de
Atendimento a Mulher, Servigos de Responsabilizagdo e
Educacgdo do Agressor, Juizados de Violéncia Domésti-
ca e Familiar contra a Mulher, Defensorias da Mulher,
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher);
e da constituicdo/fortalecimento da Rede de Atendi-
mento (articulagdo dos governos — Federal, Estadual,
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Municipal, Distrital- e da sociedade civil para o esta-
belecimento de uma rede de parcerias para o enfren-
tamento da violéncia contra as mulheres, no sentido
de garantir a integralidade do atendimento.” (BRASIL,
2007, p. 8).

ParaJohase Mota(2022),aRede de Enfrentamento é composta
por servicos especializados no atendimento as mulheres em situacdo
de violéncia, por servicos ndo- especializados de atendimento
as mulheres, como as delegacias gerais e os hospitais gerais que
geralmente constituem a porta de entrada das mulheres na Rede,
e pelas instituicbes responsdveis pela articulagdo e planejamento
das politicas e a¢des de combate, prevencdo e enfrentamento a
violéncia. Nessa oética, os principais setores que concentram a maior
parte dos servicos responsaveis pela protecdo das mulheres em
situacdo de violéncia sdo: o Sistema de Justica e a Seguranca Publica,
a Assisténcia Social, a Saude e a Educacao.

Os servicos de atencdo primdria no Brasil tém um papel
importante no enfrentamento da violéncia contra as mulheres. Em
razao do contato préximo com a populagao, eles poderiam ser uma
chance de deteccdo precoce dos casos, evitando assim, que a violéncia
evoluisse para quadros mais graves. Com a implantacdo da Estratégia
de Saude da Familia (ESF) no Brasil, os agentes comunitdrios de
salde e os profissionais das Unidades Basicas de Saude (UBSs) estdo
mais préoximos dos lares, o que tecnicamente possibilita uma maior
facilidade em reconhecer casos que envolvem violéncia doméstica.
No entanto, o que se observa é que as a¢Oes ainda sao “isoladas e
fragmentadas e, em cardter pessoal, ha uma grande dificuldade em
reconhecer o trabalho com a violéncia doméstica de género como o
escopo dos profissionais de saude” (D’OLIVEIRA e SCHRAIBER, 2013,
p.137).

Os estudos sobre as rotas percorridas pelas mulheres em
busca de recursos para sair do ciclo da violéncia identificam a falta de
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apoio, a revitimizacdo e a atitude preconceituosa por parte de alguns
profissionais que deveriam acolhé-las como os principais motivos
qgue fazem as mulheres voltarem para as relagdes violentas. Segundo
Bruhn e Lara (2016), embora existam servicos especializados no
atendimento as mulheres em situacdao de violéncia, sua atuagdo
isolada ndo impede a exposicdo das mulheres a novas formas
de violéncia. Nessa perspectiva, “percebe-se a importancia da
articulacdo em rede das instituicdes de protecdo das mulheres em
situacdo de violéncia para que ocorra uma mudancga no ciclo da
violéncia” (BRUHN e LARA, 2016, p.71).

Do mesmo modo, o que se nota é que na esfera institucional,
0 acesso, a disponibilidade e a qualidade dos servigos ofertados
dependem dos elementos estruturais e normativos que permeiam
o comportamento das/os profissionais que trabalham diretamente
com a problematica da violéncia contra as mulheres nos diferentes
setores. No geral, as atitudes ndo acolhedoras das/os profissionais e
a falta de sensibilidade em lidar com as vivéncias dessas mulheres,
acabam por fazé-las voltarem as situagdes de violéncia, podendo
acarretar, até mesmo, no feminicidio.

Em casos de violéncia contra as mulheres perpetrada por
parceiros intimos, o feminicidio é resultado de uma sequéncia de
varias formas de violéncias sofridas pelas mulheres ao longo do
tempo. Nesse sentido, a falta de uma rede de apoio e de profissionais
capacitados, pode fazer com que elas voltem para o convivio com
os agressores, aumentando sobremaneira, a possibilidade de serem
mortas.

E certo que, a transversalidade de género e a articulacdo
desses servicos em rede sdo significativas estratégias usadas no
enfrentamento a violéncia contra as mulheres, no entanto,

0 que podemos apontar no momento presente, é que os
servicos e as politicas que compbem essa rede, ainda apresentam
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muitos Obices a serem superados, pensando na dificil missdo de
enfrentar a violéncia contra as mulheres e desmontar modelos
desiguais de género.

Portanto, para atuar no enfrentamento da violéncia contra
as mulheres, é fundamental que as/os profissionais que compde a
Rede de Enfrentamento atuem com uma atitude acolhedora e nao
julgadora. Além da escuta qualificada e do correto encaminhamento
para os servicos que irdo atender as necessidades bdsicas das
mulheres, é importante situar as demandas e oferecer alternativas
assistenciais as mulheres e a suas familias no interior dos servicos de
saude (contracepcao adequada, psicoterapia, atendimento ao abuso
de substancias, grupos de apoio) assim como em outros setores
juridicos e assistenciais (Delegacias das Mulheres, Defensorias
da Mulher, Centros de Referéncia, Servigos de Assisténcia Social,
trabalho e moradia).

CONSIDERACOES FINAIS

A rota critica da violéncia é um conceito que trata dos
caminhos percorridos pelas mulheres no processo de buscar ajuda
para romper com a violéncia. Como pudemos observar, os caminhos
trilhados pelas mulheres nem sempre resultam no encontro de uma
rede de apoio disposta a ajuda-las, seja de familiares e amigos, seja
de instituicbes que, teoricamente, deveriam ser responsaveis por
acolhé-las. Pelo contrario, essa rota pode ser cheia de obstaculos
gue, muitas vezes, acabam por reiterar a violéncia, ocasionando a
“revitimizacdo” das mulheres.

Neste trabalho, buscamos evidenciar a violéncia contra as
mulheres como resultado do patriarcado, racismo e capitalismo,
sistemas de dominagdo-exploracdo que agem de maneira conjunta,
formando uma simbiose entre eles; discorremos sobre a defini¢do de
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rota critica e a sua relacdo com a Rede de Enfrentamento a violéncia
contra as mulheres, e buscamos trazer os principais obstaculos
encontrados pelas mulheres na busca pela superacado da violéncia.

Os resultados apontam para a necessidade de fortalecer e
capacitar os servicos especializados no atendimento e na protecao
das mulheres em situacdo de violéncia, com a ado¢do de protocolos,
acOes e politicas que garantam a transversalidade de género, através
da desconstrugao das estruturas do patriarcado, racismo, classismo
e misoginia. Do mesmo modo, é necessario dar maior visibilidade ao
fendmeno da rota critica da violéncia, pois com isso, serd possivel
discutir essas agdes em todos os setores que compdem a Rede, com
foco no enfrentamento das desigualdades de género, raca e classe
gue sdo as grandes geradoras das desigualdades e violéncias.

Tendo em vista que a construgao do conhecimento é constante
e que ele ndo se esgota, esperamos que esse estudo possa servir de
incentivo para que outras pesquisas a respeito da temdtica da rota
critica da violéncia sejam feitas no Brasil, com o foco na sua maior
visibilidade e na elaboracdo de estratégias que, de fato, poderao
compor na prevengao e na luta contra a violéncia contra as mulheres
e sua manifestacao mais grave, o feminicidio.
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