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DIVERSIDADE, DIFERENCA E INCLUSAO
NA UNIVERSIDADE: os corpos de
homens negros por eles mesmos!'

Josué Gongalves Freitas Lima?
Michelle Vicente Torres?

1 Trabalho premiado no Grupo Tematico 17 — Caminhos e Trilhas de uma Educacdo Inclusiva:
um Manual de Experiéncias Vivas, do 12 Congresso Internacional Ciéncia e Sociedade, pro-
movido pelo Centro Universitario Santo Agostinho, de 4 a 7 de outubro de 2023.

2 Graduando em Fisioterapia pela Universidade Estadual do Piaui (UESPI).

3 Fisioterapeuta, graduada pela Universidade Estadual do Piaui, Especialista em Fisioterapia Car-
diovascular em Regime de Residéncia pelo Instituto Dante Pazzanese de Cardiologia do Estado de
S3do Paulo, Mestre em Saude Publica pela Faculdade de Satde Piblica da Universidade de Sdo Pau-
lo, Especialista em Docéncia na Saude pela Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Especialista
em Gestdo de Programas de Residéncia pelo Hospital Sirio Libanés. Docente de Ensino Superior
para o Curso de Fisioterapia da Universidade Estadual do Piaui, pds-graduanda em Gestdo de
Programas de Residéncia em Satde do SUS (MS/Hospital Sirio-Libanés) e Tutora de Campo da VIII
Turma de Residéncia Multiprofissional em Saude da Familia e Comunidade da UESPI.
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RESUMO

O estudo busca a partir da expressao individual com-
preender perspectivas sobre a corporeidade do ho-
mem negro académico que se encontra em uma
instituicdo de nivel superior do Estado do Piaui. En-
tende-se de antemdo que as observagdes e conclusGes
do corpo permeiam as agruras histdricas vivenciadas
em uma conjuntura racial excludente e que se distan-
ciam de uma analise semidtica crua e simplista, mas
que adentra e remete as repressdes sociais, a falta de
representatividade e a contextos econ6micos e espa-
ciais distintos entre os préprios entrevistados que com
suas diferengas, convergem em um ponto: a presenca
na universidade. Os dados coletados foram pormeno-
rizados conforme Anadlise de Conteudo proposta por
Bardin e a pesquisa caracteriza-se por ser qualitativa,
transversal, observacional e analitica, com amostra do
tipo qualitativa, intencional. Por fim, concluiu- se que
urge criar mecanismos de interseccionalidade e cons-
cientizagdo em sala de aula que remetam ao empode-
ramento sobretudo no contexto educacional de saude.

Palavras-Chave: Corporeidade. Homem Negro. Acadé-
micos De Saude.

INTRODUCAO

A compreensdo humana acerca do corpo, em sua ampla
abordagem sociolégica, busca mediante fenébmenos sociais e culturais
o entendimento do corpo na perspectiva semantica interpessoal e de
forma simbdlica com o mundo (LE BRETON, 2011, p. 17). De forma
introdutdria, a expressao da natureza corporal em um espaco social,
torna a matéria fisica maleavel e manipulavel aos anseios e normas
temporais, culturais e ideoldgicos vigentes (RIBERA, 2017). Dessa
forma, a compreensao dos mecanismos onerantes que suscitaram
a discriminacdo racial durante séculos faz-se imprescindivel para a
descaracterizacdo da repulsdaofenotipica vivenciada pelo povo negro
diariamente, inclusive em esferas académicas.
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Dessarte, um tracado inovador que permita ampliar
discussdes na estrutura racista de percepcao corporal que mantém
espacos de poder segundo a andlise semidtica, finca-se na andlise
decolonial, onde observar a trajetéria contraria a eurocéntrica visao,
suscita um pensamento critico complexo, menos cético, ao passo
em que novas vertentes e pontos de vistas sdao considerados. Para
tanto, é fulcral contornar o estereotipado discurso hegemonico
moderno, o qual restringe a corporalidade negra a simbologia e a
repulsa, sustentada historicamente na premissa colonizadora que
desconsidera a organizacao socioafricana das diferentes civilizacdes
milenares existentes naquele continente (MBEMBE, 2014, p. 9-11).

Segundo Mbembe (2014) trés momentos sobretudo
destacam-se na construcgdo temporal e facilitam o entendimento da
didatica racial nos moldes atuais, sendo estes a espoliacdo no trafico
atlantico, onde hd um “calabouco das aparéncias” na busca de um
esquecimento dosvaloresetradicdes do escravizado, posteriormente,
0 acesso a escrita e as articulacdes e resisténcias, e em seguida, o
mais recente momento, a codificacdo, pautada na indiferenca e
sustentada pela marginalizacdo prépria do capitalismo (MBEMBE,
2014, p. 12-15). Sem duvidas portanto, o apagamento das memorias
€ a chave para um ponto de partida no resgate do entendimento
rizoméatico da conjuntura excludente existente. (SODRE, 2017)

Ao pisar em terras da col6nia, os escravos logo deparavam-se
com um tratamento animalizado, reféns de uma linguagem zooldgica,
mostrando assim, que para o colono, o corponegro, precipuamente
do homem, detinha apenas valor de forca (FANON, 1968). Observa-
se assim, o epistemicidio sofrido pelo povo e a tentativa de
desumanizacdo, reiterando a égide de um corpo sem alma, sem
liberdade, sem lingua, cultura ou religido (QUEIROZ, 2013).

Tal conjuntura, conduziu o sistema onerante de forma
a operar na contemporaneidade ainda de forma consistente,
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escondido, mas ainda sim muito bem articulado, apresentando
consigo novas multifaces e desafios (DIANGELO, 2018, p. 65).
Cita-se a hipersexualizacdo, por exemplo, como uma adaptacao
do molde animalesco projetado sobre corpos de homens negros
no periodo colonial, desconsiderando as capacidades racionais,
afetivas e psicoldgicas, que por esses, esteriotipadamente, devem
ser reprimidas. Como resume Fanon: “diante do negro, com efeito,
tudo se passa no plano genital” (FANON, 2008, p. 138). Ademais,
0 equivocado positivismo cientifico, inaugurou no século XX uma
forma inusitada de racismo, sendo esse, com a prerrogativa de
“melhoramento genético”, em terras brasileiras, a mesticagem
ganhou o nome de “purificagdo” através de incentivos a vinda de
imigrantes vistos pelo governo como herdis do “branqueamento”.
Décadas apds, o Brasil colhe uma dualidade racial de complexo
entendimento e que estabelece hoje em dia um regime pigmetocrata
onde a mesticagem exige um olhar ainda mais apurado quanto
a presenca de tracos negroides por exemplo, e a relagdo com a
intensidade das violagGes racistas. (MOORE, 2007, p265-266)

De certo, independente de espaco e tempo, o homem de
forma intrinseca consolida-seativamente como emissor e receptor da
experiéncia corporal na trama social de sentidos o qualesta inserido,
compondo acomunidade, entretanto, o racismo, a percepc¢do obscura
emitida por ele e suas nuances, implicam estigmas que historicamente
afetam pessoas pretas nos maisdiferentes aspectos, primordialmente
no modo em que s3ao enxergadas e por conseguinte, no jeito em
gue se interpretam. O ato discriminatorio deleita-se na semidtica
corporal, e, portanto, é imprescindivel um estudo minucioso acerca
das violéncias e intolerancias derivadas do imagindrio executor e
experimentadas nas vivéncias das vitimas (LE BRETON, 2007, p. 72).

Dessa maneira, o ciclo de manutencdo de privilégios deve
ser rompido e para isso, a inclusdo académica, o fomento a criacdo
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de conhecimento e debates, a autoria de pesquisas, ea extensado da
produgdo académica a comunidade fazem-se imprescindiveis, visto
gue os espacoseducativosrepresentamumlocal de poder (BOURDIEU,
1998) que ao longo de anos distanciou-se estruturalmente as
necessidades das minorias sociais, devendo agora, inclusive por meio
de politicas publicas assistenciais, cooperar democraticamente a tao
estimada mobilidade.

Dessarte, considerando a universidade um érgdo interventor
na comunidade e potencialmente mobilizador, consoante ao
pensamento de Santos (2003) hd necessidade da percepg¢do de
caracterizar o seu ambito académico e cientifico como includente
e equitativo, de forma a ndo alimentar as desigualdades do meio
externo, mas que de forma ética e democratica busque nao reproduzir
passivamente configuracbes desiguais, nesse caso, referente a
estrutura racista que mantém longinquo da inser¢cdo academicista
o homem negro, recusando um olhar auténtico e identitario nos
debates academicistas. Assim sendo, a producdo cientifica nesse
caso suscita relevantes reflexdes nos mais diversos aspectos, sejam
estes externos e até psicoldgicos inerentes a vida desse estrato social.
A vista disso, justifica-seo carater de resisténcia atribuido a escolha
tematica de tal estudo, pela relevancia e atualidade discursiva e
sobretudo na busca de um mundo mais acolhedor e compreensivo
a minoria supracitada, projetando a desconstrucdo ao amargor
equivocado e injusto experimentado no passado

METODOLOGIA

O estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa, transversal,
observacional e analitica, com amostra do tipo qualitativa,
intencional, realizada com académicos autodeclarados negros, acima
de 18 anos, regularmente matriculados na graduacao bachareladoem
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Fisioterapia, Psicologia e Enfermagem e que encontravam-se entre
o curso do quinto (52) ao décimo (102) periodo de uma Instituicdo
Publica de Ensino Superior, localizada no municipio de Teresina,
Piaui, Brasil. A pesquisa foi pautada nos principios éticos que regem
e envolvem pesquisas com seres humanos e seguiu as normas da
resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Satude (CNS). O projeto
foi cadastrado na Plataforma Brasil para encaminhamento ao Comité
de Etica Pesquisa da Universidade Estadual do Piaui e somente apds
a aprovagdo do CEP deu-se inicio a pesquisa.

Nesse tipo de abordagem qualitativa nao foi especificado o
numero de sujeitos, sendo este delimitado conforme o Principio da
Saturagdo e Amostragem Tedrica, ou seja, quando a coleta é suspensa
e ndo ha a inclusdo de novos participantes a partir do momento em
gue os conteudos trazidos pelos sujeitos apresentam-se redundantes
e/ou repetitivos e ndo mais contribuem com o aprofundamento das
discussoes sobre a tematica abordada (FONTANELLA; RICAS; TURATO,
2008).

A producdo de dados foi realizada entre agosto de 2022
e julho de 2023. O convite formal de participagdo dos convidados
se deu através do envio de uma mensagem contendo uma breve
apresentacao da pesquisa nos grupos especificos de cada turma e a
solicitacdo de sinalizacdo caso apresentasse interesse pela pesquisa
mediante preenchimento de formulario na ferramenta Google Forms.

A partir disso, para aqueles que acenavam positivamente
para participacdo voluntdria, era realizado o agendamento de uma
entrevista. Estas, por sua vez, ocorreram no aplicativo de chamadas
instantaneas Google Meet. Antes do inicio das entrevistas, era
abordado para os participantes a necessidade da assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), além de
orientacdes de como consistiria em sua participacdo. Ressalta-se que
uma via do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi enviada
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para o WhatsApp dos participantes, para que devolvessem aos
pesquisadores, de forma digital e assinado.

Apds a confirmacdo de que foram devidamente esclarecidos
sobre os termos que regem a pesquisa, procedeu-se com a entrevista
primeiramente solicitando a permissdo para gravacdao da conversa
para posterior transcricao e logo em seguida descarte, além da escolha
de um codinome para maior garantia do sigilo. Por conseguinte,
a execucdo pratica do roteiro semiestruturado composto pelas
seguintes perguntas: - “Como vocé vé seu corpo?”; “Como vocé,
homem negro, percebe a presenca do seu corpo na sociedade?” e
“Vocé acredita que o meio em que vocé se insere exerce influéncia
na forma de compreender o seu corpo? Fale sobre isso.”.

E oportuno destacar que deveriam ser excluidos os
participantes que desistissem de consentir com a divulgagdo dos
dados, ndo seguissem o roteiro da entrevista semiestruturada,
gue ndo aceitassem a gravacao da entrevista, que desistissem da
permanéncia no curso até o periodo final da coleta, ou aqueles
gue optassem por desistir da participacdo na pesquisa antes de
responderem por completo o instrumento de coleta. A amostra
foi composta por 10 participantes, em decorréncia da proposta de
saturacdo. Ndo houve exclusdes.

Os dados produzidos foram analisados conforme a Analise de
Conteudo proposta por Bardin (2004), que possibilita a interpretacdo
cifrada do material de cardter qualitativo. A construcdo da analise de
dados da pesquisa foi, assim, realizada conforme as etapas de: pré-
analise, com sucessivas e exaustivas leituras do material transcrito,
onde foram destacadas as possiveis unidades de registro, as
unidades de contexto e categorizagdes, bem como conceitos tedricos
gerais; exploracdo do material, onde foi realizado recorte do texto
em unidades de registro (previamente escolhidas), a codificacdo
dessas unidades de registro, bem como a classificacdo e a juncao

199



Centro Universitario Santo Agostinho

dos dados em unidades temdticas, segregando-se as categorias
temadticas; tratamento dos resultados obtidos e interpretacao,
onde as informacgdes fornecidas pela analise ficaram evidenciadas,
permitindo inferéncias e interpretacdes com base no referencial
tedrico adotado.

As falas foram transcritas na integra para um computador,
possibilitando uma melhor analise do conteldo. Destaca-se que
o material coletado passou por corre¢des linguisticas, que nao
eliminaram o carater natural das mesmas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram da presente pesquisa 10 participantes académicos
autodeclarados negros dos cursos de fisioterapia, enfermagem e
psicologia, devidamente matriculados entre o 5° e o 10° bloco da
Universidade Estadual do Piaui (CCS-FACIME) e que frequentando
regularmente as atividades da instituicdo concordaram com os termos
que regeram a entrevista e responderam integralmente o instrumento
de coleta de forma devida. Ressalta-se que a partir das entrevistas
realizadas tornou-se possivel construir as seguintes categorias:
“Corporeidade, a imposicdo dos padrOes estéticos e a criacdo de
esteredtipos”; “A construcdo histérica de um ‘homem selvagem’; e
“O letramento e a (re)educacao racial no ambiente académico”.

Categoria 1 — Corporeidade, a imposicao dos padrdes estéticos
e a criacdo de esteredtipos.

“O corpo, eu vejo assim como uma forma de me mostrar
perante a sociedade, e que correlacionando a esse lado racial, como
homem negro, eu imagino que existem muitas especificacbes que a
gente coloca a partir do conceito racial... o corpo negro hoje em dia
traz muito significado por conta das lutas e tudo mais... entdo como
homem negro imagino que exista toda essa carga por cima”. [CINZA]
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De forma introdutdria, ontologicamente tanto a dimensao
fisica quanto a subjetiva pautam-se intrinsecamente ao contexto
da subjetividade social, ou seja, as identidades e compreensdes
que atravessam as estruturas sociais criam paralelamente uma
concepcado ideal de corpo, condizente ao contexto antropolégico
comunitdrio pré-existente em tal esfera, sendo para a consolidacdo
e perpetuacdo do mesmo, aplicados diferentes mecanismos como a
midia, a indUstria e até mesmo a arte. Fato é que a imposicdo de
tais padrdes necessariamente implicam a invisibilidade, opressao ou
marginaliza¢ao dos corpos que nao condizem aos requisitos exigidos
e tragam consequéncias mentais e sociointerativas entre aqueles que
se apresentam “diferentes” do reverberado, portanto, para Tomas
Tadeu da Silva (2000) compreender a identidade necessariamente
adentra a compreensao da diversidade.

“Ja na questdo racial, eu acho que tipo, levando ao lado de
gente branca eu acho que eles sdo o “padrao” para as pessoas negras
se espelharem.... Vamos dizer assim.... Até um tempo atrds, diziam
gue a Gisele Bundchen era o padrdo do corpo, ou de beleza feminina,
ai todo mundo a via como o padrdo para se espelhar... para homem
eu consigo imaginar o Tom Cruise, seria a mesma coisa”. [Vermelho]

Sob esse viés, no mundo pds-moderno, a presenca do
corpo negro carrega marcas de agruras histdricas e de um passado
tenebroso — como a escraviddao e a segregacao promovida pelo
apartheid - que implicaram e implicam em um mecanismo opressor,
duradouro e persistente, presente até a atualidade, que se adapta
aos moldes situacionais e temporais apresentando-se seja de
forma sutil, disfarcada, estruturada ou ostensiva, ndo somente na
construcdo do padrdo semidtico de beleza, mas bem além. Todas
essas formas segregantes, entretanto, possuem algo em comum: a
manuten¢do dos espacos de poder e dominagao por aqueles que sao
cientes do seu local de privilégio e que ndo aspiram a minimizacdo
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das desigualdades e injusticas sociais presentes no atual modelo
hierarquico que sustentam as relac¢des raciais. (BHABHA, 1998)

“ai no final do atendimento ela me chamou num canto e
falou assim: “eu posso falar contigo?”  ela me falou assim: “vocé
é lindo, sua cor é linda, mas corte esse seu cabelo por favor!”... e ai,
essa frase ainda hoje mexe comigo o meio que a gente vive influencia
muito obre a nossa percepc¢do da autoconfianga, também na questdo
da autoestima”. [Verde]

Ospadrdesdebelezaeurocéntricosimpuseramuma percepcao
de beleza que visa excluir e marginalizar corpos negros, negando
também os espacos de poder aos afrodescendentes, demolindo
expressoes artisticas e culturais, impedindo a representatividade
e eliminando dessa forma os referenciais estéticos, intelectuais e
artisticos de um povo, distanciando-os dos locais de destaque nas
sociedades, reduzindo de forma estereotipada a funcdo cognitiva e
intelectual de pessoas negras uma narrativa étnica dominante que
segue vigente correlacionando os corpos negros necessariamente a
forca fisica e aos trabalhos bracais e condi¢Ges de subalternidade ou
submissao.

“Pela sociedade, é que ela enxerga mais os negros com aquele
corpo mais forte sabe? E o meu ndo é tao forte assim como o dos
outros Um corpo que ndo atende ao padrdo da sociedade.” [Preto]

E notdrio através das primeiras falas analisadas constatar
gue sim, o meio em que vocé se insere exerce influéncia na forma
de compreender o seu corpo, sobretudo em uma sociedade
racista. A percepg¢do do corpo negro ainda sofre as consequéncias
do periodo colonial e ainda que a entrevista tenha sido em um
ambiente académico, estas pessoas que encontram-se na graduacao,
durante a sua vida ja perceberam e percebem o distanciamento de
sua identidade aos padrdes estéticos exigidos na comunidade em
questao.

202

Trabalhos Premiados do 1° CICS

Compreender a importancia da representatividade e lutar por
ela é uma das garantias as futuras gera¢des de que um pontapé inicial
estd sendo dado em busca da autoestima e do empoderamento
destes jovens para que eles encontrem um referencial auténtico,
desconstruido de esteredtipos, identitario, plural, diverso
culturalmente onde possa ser visto e desenvolvido suas préprias
capacidades e potencialidades ndo mais proximas ao racismo
estrutural, mas préximas a inclusdo, a igualdade de oportunidades, a
mobilizacdo social.

Categoria 2-Aconstrucao histérica de um “homem selvagem”.

“Eu acredito que a ideia do corpo negro sempre foi ligado
muito a ideia de forga fisica... e historicamente foi ligada a ideia de
forca fisica e de resisténcia... mais do que de uma pessoa branca
por exemplo... atrelado a trabalhos mais bracais, a servicos mais
bracais...” [Marrom]

“Quando eu jogava bola, eu tinha meio que obrigacao,
obrigacdo ndo, eu tinha um... ndo sei a palavra, mas eu ia jogar bola
e a galera ja tinha medo da minha marcacgao, do meu estilo de jogo...
mesmo ndo tendo jogado comigo ainda... s6 de me ver, ja diz assim:
cuidado com o negao ali, se ele chegar em ti, tu ta lascado!” [Azul]

Diante do ja exposto, entende-se a escraviddo como um
capitulo relevante para a compreensdao do legado desumanizante
acerca da corporeidade negra. Em primeira andlise, convém ressaltar
a institucionalizacdo e a normalizacdo do trafico negreiro, onde a
objetificacdo do corpo negro como mercadoria ao longo dos anos
passaria a acentuar a sexualizacdo e abusos que resultaram em um
processo de miscigenacdo forcada, que mais tarde a branquitude
justificaria em uma visdo distorcida a criacdo do mito “democracia
racial”, difundida e notabilizada, sobretudo na obra de Gilberto
Freyre. (2002, p. 301)

203



Centro Universitario Santo Agostinho

Durante esse periodo sombrio, a religido encarregava-se de
justificar a exploracdo em um discurso que retirava dos negros até
o direito de ter uma alma, igualando-os a uma figura animalesca.
Reduzidos a uma mera forca de trabalho de seus senhores, sofrendo
violagdes, sendo-lhes negado a humanidade, e em constante
associagao a caracteristicas negativas e ameagadoras, o corpo negro
desde entdo sofrem os efeitos da criacdo de uma forte discriminacao
social e da difusao de medos infundados que reverberam até hoje no
imaginario racista o que pode ser resumido como: a construcdo de
um perfil violento e selvagem do homem negro, que ao longos dos
anos, a urbanizagdo e marginaliza¢ao de tais consolidaram a narrativa
sectaria da branquitude e exigem uma compreensdao profunda do
lugar da negritude no espaco citadino e as implicacdes que geram a
desvalorizacdo destes. (WERMUTH,2020)

“Ha além de toda a pressao estética que acontece em todos os
tipos de corpo... em especifico no corpo preto ha essa estigmatizacao
em relagdo a preconceitos como perigo ... pessoa ser perigosa... as
pessoas ndo confiarem, terem sempre uma desconfianga sobre a
indole da pessoa somente pelo corpo e... deixa eu ver... até formas
de pseudo privilégio como a sexualizacdo, alguns homens negros
continuam se utilizando disso, mas isso também traz consequéncias
negativas...” [Prata]

Para isso, o conceito de Necropolitica adentra os debates a
partir do fildsofo camaronés Achille Mbembe (2018) onde o exercicio
das atribui¢des estatais encontram-se a servigco e em reforco a uma
realidade opressora. Sob essa égide, associacdo entre a corporeidade
negraeaviolénciaaviolénciaestrutural e governamentalndosomente
na estruturacdo quem pede a geracdo de oportunidades ou um acesso
igualitario aos direitos basicos, seja educacdo, saneamento ou saude,
mas sobretudo, na consumacdo da violéncia fisica. O estigma racial
alimenta o medo e a desconfianga em relagdo as pessoas negras,
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pautando por exemplo a conduta policial que reflete um tratamento
diferenciado por parte das autoridades e da sociedade em geral
reforcada pela midia. De tal forma, a criacdo de uma fragmentacdo
territorial no sub imagindrio comunitario, permite identificar para
além do olhar geografico, a permissibilidade da violéncia expressa,
por exemplo, nas abordagens e investidas violentas acometidas pelos
orgdos de controle estatal em espacos periféricos. (WERMUTH,2020)

“..N6és negros temos uma marginalizacdo social... entdo
acredito que se expor na sociedade, sendo vocé negro é algo bastante
dificultoso, ainda mais na questao de pele, orientacdo sexual, enfim,
€ uma forma bastante problemadtica para a sociedade.”[Amarelo]

Paralelamente, na esteira dos aforismas provocados por
Souza (2013), entende-se a hipersexualizacdo do homem negro
como mais uma criacao histdrica identitaria perpetuada na expressao
dos esteredtipos de objetificacdo e animalizagdo dos mesmos. As
origens dessa representacdo remetem a justificativa da exploracao,
associando homens negros a virilidade e a irracionalidade, que por
conseguinte afeta as intera¢des sociais em todos os aspectos, desde
a hostilidade em expressdes como “ameacadores” ou “predadores
sexuais” e que se estendem aos prejuizos quanto as oportunidades
de emprego, educacdo e inclusao social, podendo levar a problemas
de autoestima, ansiedade e depressao, descredibilizando-os a
legitimacdo emocional e afetiva nas relagGes e aproximando-os
apenas ao contexto sexual.(FANON, 2008)

Categoria 3 — O letramento e a (re)educacdo racial no
ambiente académico.

“Especialmente depois que eu estive na universidade,
especialmente esse espago, eu pude me apropriar do conhecimento
acerca do que é ser negro... movimento negro... questdes de corpo,
de mente, de auto percepgdo, e isso faz com que normalize ao
mesmo tempo e a0 mesmo tempo ndao normalize muitas percepgoes,
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formas de agir, formas de pensar o ser negro... como eu comecei a
ter contato com esse tipo de tematica, também comecei a frequentar
espacos mais negros e isso vai exercendo cada vez mais influéncia
na autoestima na autopercepg¢ao na criticidade nos outros espacos...
entdo é totalmente influenciado de locais ao qual participo.” [Roxo]

O reconhecimento da identidade racial pode ser interpretado
como a chave do entendimento do individuo negro sobre sua posicao
e papel na esfera social. Esse reconhecimento constitui um processo
de empoderamento onde o individuo luta contra auto negacao
imposta mental e socialmente em uma ambientacdo racista. Ao
reconhecer-se como negro é comum que essa consciéncia acarrete
uma percepg¢ao ampliada quanto os recortes raciais presentes de
forma escassa nas esferas de convivio ou interesse, seja no meio
politico representativo, nas midias e propriamente no ambiente
académico. A ampliacdo do esclarecimento traz de forma proativa
paralela afirmacdo de sua presenca e elucida o debate da sub-
representatividade, o que principalmente recorre a necessidade de
mais representantes negros em posi¢des de lideranga organizacionais
para que assim as demandas e necessidades da comunidade negra
sejam realmente legitimadas, atendidas e solucionadas.

De antemao é necessario entender a composicdo dos espacos
escolares e académicos e a elaboracdo epistemoldgica debatida
dentro desses lugares. Na esteira desse pensamento, Nilma Lino
Gomes (2002, p. 39) cita o “olhar lancado sobre o negro e sua
cultura, no interior da escola [...] pode estigmatiza-las, discrimina-
las, segrega-las e até mesmo nega-las”, haja vista atualmente. quem
tem o privilégio social diretamente estd conduzindo a consciéncia
critica da sociedade e tracando a formacdo curricular que reforca a
invisibilidade dos valores histdricos, culturais, tecnolégicos advindos
da Africa e reduzem o pensamento critico afrocentrado, além do mais,
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persistindo para além do academicismo a dificuldade de ascensao
desses. (NASCIMENTO, 2008)

Portanto, nesse debate faz-se importante trazer a tona
alguns questionamentos, como o epistemicidio e a inferiorizagdo do
conhecimento ancestral em nome do colonialismo (SANTOS, 2009),
a garantia da diversidade cultural e dos pensamentos multifacetados
em esfera académica e sobretudo a busca pela equidade e legitimacao
da presenca e permanéncia do corpo negro nas universidades, além
da ampliacdo e efetividade de politicas publicas assistenciais ja
existentes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Por meio dos resultados obtidos, a fundamentacdo
epistemoldgica desse estudo contempla o conceito de corporeidade,
as mediacOes filosdficas em torno do corpo permeiam os mais
diferentes momentos e moldes de comunidade, para cada um
desses modelos e recortes histéricos a percepc¢ao do corpo adentra
0s conceitos psicoldgicos, culturais, sociais, politicos e até religiosos
de determinada época, dessa forma, observou-se que na visdo
dos académicos participantes da entrevista o meio que vocé se
insere exerce influéncia na forma de compreender o seu corpo, e a
percepcdo da presengca do mesmo na sociedade engloba questdes
como a mesticagem, a interpretacdo externa, as viola¢des, além de
abranger os fatores histdricos e culturais que os cercam, portanto,
urge reconhecer a importancia, bem como criar mecanismos de
interseccionalidade e conscientizagdo dentro da sala de aula e que
exacerbemoslimitesdamesmatrazendooreconhecimentoidentitario
pautado nas raizes histéricas que remetam ao empoderamento,
consolidando dessa forma o passo inicial resolutivo da problematica
existente. No contexto da salde, uma vez que a coleta desenvolveu-
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se dentro de um campi destinado as ciéncias médicas, o letramento
racial e a presenca dos debates raciais no espa¢o académico afeta
positivamente o atendimento prestado a pacientesnegros, uma vez
que o profissional encontra-se capaz e habilitado para a correlagao
de empatiaem enxergar as necessidades comuns do seu corpo e
correlaciona-la a de quem esta sendo atendido, de forma identitaria
ao seu povo, também fortalecendo assim a universalidade e
paralelamente a salde comunitaria e sua prestacao de forma integral
almejada pelas diretrizesfundamentais do Sistema Unico de Saude.

Nessa direcao, sugere-se novas pesquisas acerca da tematica
abordada para se obter mais informag¢des no sentido de que outras
reflexdes sejam geradas, inclusive sobre a capacitagdo permanente
dos profissionais, ou futuros profissionais da area da saude para
mitigando o viés racial, trazer uma compreensdo que os distanciam
de tratamentos rispidos e comportamentos verticalizados em
relacdo aos pacientes, e que ao mesmo tempo os aproximem do
reconhecimento identitdrio em um movimento de rompimento
proativo e auténtico com os padrdes e esteredtipos sociais vigentes e
criacdo do senso de autoestima, pertencimento e consciéncia racial
de si préprios.
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